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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитателей группы раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки» МБДОУ 

ДС «Золушка» г. Волгодонска на 2023-2024 учебный год разработана на 

основе образовательной программы МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска и 

всоответствиисоследующиминормативно-правовымидокументами: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. N 1155); 

-Федеральной образовательной программы дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028); 

-«Порядок организации осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программа дошкольного образования» (утвержден приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 июля2020 года№373); 

-Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 15мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-

13); 

-«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи и др. 

федеральные, региональные, муниципальные документы. (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20); 

-Действующими санитарно-эпидемиологические правила и нормативы. 

В рабочей программе воспитателей группе раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС 

«Золушка» г. Волгодонскасодержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

 

1.1. Цели и задачи 

Цель - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Задачи: 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

1.2. Принципы и подходы. 

Рабочая программа воспитателей группы раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки» МБДОУ 

ДС «Золушка» г. Волгодонскапостроена на следующих принципах 

дошкольного образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 
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становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2. Планируемые результаты, представленные в виде целевых 

ориентиров. 

Враннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за 

взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 
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- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", 

"ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду 

лечить куклу"). 

 

3. Подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 



7 
 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщённые показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определённом возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательного 

процесса. 

Для реализации рабочей программы воспитателей  группыраннего 

возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки» 

МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска используются следующие 

парциальные программы: 

 

Парциальные программы Цель, задачи 

автор-составитель З. А. 

Ефанова  «Познание 

предметного мира: 

комплексные занятия». 

Группа раннего возраста (от 2 

до 3 лет)/авт.-сост. З. А. 

Ефанова. – Изд. 3-е, перераб. 

– Волгоград: Учитель. – 87с. 

Цель:  

развитие памяти, мышления, сенсорного 

восприятия, речи, мелкой моторики детей. 

Задачи: 

- совершенствовать пространственную 

ориентацию; 

-формировать умение сосредотачивать 

внимание на предметах и явлениях 

предметно-развивающей среды; 
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- -формировать элементарные математические 

представления; 

- развивать способность устанавливать 

простейшие связи между предметами и 

явлениями, интерес к различным видам игр, к 

окружающему миру в процессе игр с 

игрушками; 

- продолжать развивать речь детей: 

обогащать словарь, формировать умение 

строить предложения, добиваться 

правильного и чёткого произнесения слов; 

- учить передавать в рисунке, лепке 

несложные образы предметов и явлений 

действительности, делать простейшие 

обобщения. 

Помораева И. А.,Позина В. А. 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений в ясельных 

группах детского сада: 

Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет». – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2020. – 

48с. 

Цель:  

формирование у детей элементарных 

математических представлений. 

Задачи: 

- учить различать количество предметов 

(много – один); 

- учить различать предметы по форме и 

называть их (кубик, кирпичик, шар); 

-учить различать предметы по размеру 

(большой – маленький). 

Гербова В. В. «Развитие 

речи в ясельных группах 

детского сада: Конспекты 

занятий с детьми 2-3 лет». – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

2021. – 120с.  

Цель:  

совершенствование всех сторон речи. 

Задачи:  

- развитие звуковой и интонационной 

культуры речи; 

- развитие фонетического слуха; 

- формирование предпосылок обучения 

грамоте; 

- овладение речью как средством общения, 

развитие речевого творчества; 

- знакомство с книжной культурой, детской 

литературой. 

Колдина Д. Н. « Лепкав 

ясельных группах детского 

сада: Конспекты занятий с 

Цель:  

обучение приемам лепки, общение взрослого 
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детьми 2-3 лет». – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,  2020. – 48с. 

и малышей. 

Задачи:  

- развитие эмоциональной отзывчивости;  

- воспитание чувства прекрасного; 

- развитие воображения, самостоятельности, 

настойчивости, аккуратности, трудолюбия, 

умения доводить работу до конца;  

- формирование навыков лепки. 

Колдина Д. Н. 

«Аппликацияв ясельных 

группах детского сада: 

Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет». – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,  2021. – 56с. 

Цель: 

создание картинок с помощью вырезания и 

приклеивания силуэтов к основе. 

Задачи: 

- развитие эмоциональной отзывчивости;  

- воспитание чувства прекрасного; 

- развитие воображения, самостоятельности, 

настойчивости, аккуратности, трудолюбия, 

умения доводить работу до конца;  

- формирование навыков лепки. 

Федорова С. Ю. «Планы 

физкультурных занятий в 

ясельных группах детского 

сада». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,  2022. – 80с. 

Цель:  

сохранение и укрепление здоровья 

детей.  

Задачи: 

- гармоничное физическое развитие; 

- приобщение к физической культуре;  

- укреплять здоровье  детей; 

- развивать движения в ходе обучения 

разнообразными формами двигательной 

деятельности; 

- предупреждать переутомление детей; 

- формировать культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания. 

От рождения до школы. 

Инновационная программа 

дошкольного образования / 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой.- 6-е изд., доп.  – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

Цель:  

воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи: 
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обеспечение оптимального сочетания 

классического 

дошкольного образования и современных 

образовательных технологий 

 

 

II. Содержательный раздел 

4. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 

из образовательных областей для всех возрастных групп. 

Рабочая программа воспитателей группы раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки» МБДОУ 

ДС «Золушка» г. Волгодонска определяет содержательные линии 

образовательной деятельности по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста:  

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; 

2) поддерживать пока еще непродолжительные контакты со 

сверстниками, интерес к сверстнику; 

3) формировать элементарные представления: о себе, близких 

людях, ближайшем предметном окружении; 

4) создавать условия для получения опыта применения правил 

социального взаимодействия. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1. Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает 

эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с 

предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном 

внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. 

Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, 

мимику. 

2. Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении 

со взрослыми и сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, 

поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к взрослому, 

усиливая доверие к нему. 
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3. Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая 

любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у 

ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, 

игре, развлечении. 

4. Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности 

формирует элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, 

внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним 

признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном 

окружении. 

5. Педагог создает условия для получения ребёнком первичного 

опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; 

здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять 

просьбу педагога). 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в 

период адаптации к ДОО; 

2) развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности; 

3) поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 

действиям помощи, заботы, участия; 

4) формировать элементарные представления о людях (взрослые, 

дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

5) формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах 

семьи. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1. Педагог поддерживает желание детей познакомиться со 

сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. 

Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида 

мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает 

детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и 

повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание 

ребёнка называть и различать основные действия взрослых. 

2. Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, 

жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 
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задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их 

узнавание на картинках. 

3. Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением 

семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление 

детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как 

члены семьи могут заботиться друг о друге. 

4. Педагог поддерживает желание детей познавать пространство 

своей группы, узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, 

которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, 

назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 

5. Педагог поддерживает стремление детей выполнять 

элементарные правила поведения ("можно", "нельзя"). Личным показом 

демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", 

"пожалуйста", напоминает детям о важности использования данных слов в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при использовании "вежливых слов". 

6. Педагог использует приемы общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание 

ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

7. Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в 

ходе участия в играх. 

8. Педагог формирует представление детей о простых предметах 

своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает 

детям о назначении предметов одежды, способах их использования 

(надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

Познавательное развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование 

наглядного действенного способа в решении практических жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и 

свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к 

взаимодействию с ними. 
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Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

- педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, 

поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные 

действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к 

общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых 

действий с предметами; создает условия для многократного повторения 

освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. 

Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 

добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с 

игрушками и разнообразным материалом для активизации представлений о 

сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством 

достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий; 

- педагог развивает умение группировать однородные предметы по 

одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному 

указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные 

слова-названия, например, предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", 

"огурчик", "яичко" и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом 

наложения и приложения одного предмета к другому для определения их 

равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 

- педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться 

называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и 

объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать 

связи и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: 

- о самом себе - о своем имени;  

- о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик);  

- о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому 

подобное);  

- о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное);  

- о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие);  

- о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное);  

- о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное);  

- о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, 

предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде);  

- о личных вещах;  

- о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной 

жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать 

на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и 

домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой 
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природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие 

природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их 

рассматривать, положительно реагировать. 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, 

формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение 

предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один 

предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических 

фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям 

ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет 

ребёнок, его достопримечательностях, эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и 

растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и 

отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, 

воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

- педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и 

группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает 

и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке 

предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных 

емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со 

свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. 

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации 
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для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

- педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-

3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных 

пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; 

различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 

дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы 

обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 

сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в 

достижении результата познавательных действий. 

 

2) Математические представления: 

Педагог: 

- подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, 

кубе, круге, квадрате;  

- подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 

сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при 

условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, 

высокий и низкий; 

- поддерживает интерес детей к количественной стороне различных 

групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

 

3) Окружающий мир: 

Педагог: 

- расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит 

кашу, шофер водит машину, доктор лечит);  

- развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях 

(у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так 

далее);  

- о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так 

далее);  

- о деятельности близких ребёнку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка 

вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит 

гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное);  

- о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего 

обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, 

лопата, ведро, лейка и так далее). 
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4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог: 

- организуетвзаимодействие и направляет внимание детей на объекты 

живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия;  

- формирует представления о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы 

передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты 

и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус),  

- привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой 

природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы 

(снег, дождь, радуга, ветер),  

- поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

Речевое развитие. 

 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, 

обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, 

местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; 

выполнять несложные поручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный 

запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова 

и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, 

стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, 

книжки-игрушки, книжки-картинки); 

- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные 

реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких 

литературных художественных произведений; 

- формировать умение показывать и называть предметы, объекты, 

изображенные в книжках-картинках; показывая, называть совершаемые 

персонажами действия; 

- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации 

поэтических произведений; 

- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых 

ребёнку песенок и стихов. 
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Содержание образовательной деятельности. 

- развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать 

слова, обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), 

действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; 

совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, 

находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, 

включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии 

предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

- развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть 

окружающих его людей, употреблять местоимения, называть предметы в 

комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства предметов 

(маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог 

активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с 

окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); 

активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов 

со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям 

ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 

предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную 

деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе 

отобразительной игры; 

- в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся 

транспортом педагог в любом контакте с ребёнком поддерживает речевую 

активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что 

ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

- во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог 

закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять 

одноименные действия разными игрушками. 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

- развивать понимание речи и активизировать словарь; 

- формировать у детей умение по словесному указанию педагога 

находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия 

людей и движения животных;  

-обогащать словарь детей существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные 

слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

- упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных 

звуков, звукоподражаний, отельных слов; 
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- формировать правильное произношение звукоподражательных слов в 

разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и 

местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать 

на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

- формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему 

потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных 

ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения 

персонажей; 

- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые 

жесты; 

- развивать умение произносить звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 

тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных 

произведений; 

- побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

- развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

Педагог: 

- развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение 

по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси 

красный кубик"), различать их местоположение, имитировать действия 

людей и движения животных; активизирует словарь детей: 

существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей 

автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, 

цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко); 

- закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 

некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий 

и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих 

ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 
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педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 

правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении 

для детей характерно физиологическое смягчение практически всех 

согласных звуков. В слово произношении ребёнок пытается произнести все 

слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет 

детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, 

формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое 

отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинство основных грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет 

словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

- педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в 

речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать 

обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей 

проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в 

контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, 

реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, 

отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 

простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе 

детей, понимать её содержание; 

- педагог развивает у детей умение использовать инициативную 

разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 

употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и 

зависимости объектов. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 
 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- развивать у детей способность слушать художественный текст и 

активно (эмоционально) реагировать на его содержание; 

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки 

взрослого, вызывать к ним интерес; 

- поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги 

яркими пятнами, мазками, линиями; 
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- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

- педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого 

музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у 

детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух 

или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

- педагог поощряет самостоятельную активность у детей 

(звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с 

её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает 

умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания 

изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). 

Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

- педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, 

пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать на больших 

цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. 

Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений 

искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 

народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания 

и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, 

богородской, матрешкой и другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, 

заклички, прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления 

на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для 
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понимания произведений искусства или наблюдений за природными 

явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, 

лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, 

слепить; 

- научить правильно держать карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: 

восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

- познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать 

желание детей строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: 

не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

- способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия 

театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 6) 

культурно-досуговая деятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 
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формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных 

героев. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1. Приобщение к искусству: 

- педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей; 

- педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и так далее), их форму, цветовое оформление; 

- педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

2. Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

- педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; 

способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы 

предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; 

побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; 

- педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, 

фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным 

концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением 

карандаша по бумаге; 

- педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, 

что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от 

штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к 

дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

- педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих 

предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно 

называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: 

ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 

подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

- при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть 

свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука 
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поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать 

карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного 

конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом 

к краю баночки. 

2) Лепка: 

- педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине);  

- учит аккуратно пользоваться материалами;  

- педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 

движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и так далее);  

- педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями 

ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и 

другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники);  

-делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 

блюдце); 

- педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: 

палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное; 

- педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на 

дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

3. Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение 

у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться 

дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 

построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По 

окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием природного 

материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и 

бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о 

ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 
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2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); 

поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; 

продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); 

педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает 

условия для её проведения. Формирует умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные 

действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать 

движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать 

с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО 

для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формирует у детей умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в 

играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Физическое развитие. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

- создавать условия для последовательного становления первых 

основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в 

совместной деятельности педагога с ребёнком; 
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- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в 

пространстве; 

- поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с 

педагогом; 

- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, 

подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

- укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, 

способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для 

приобщения к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает 

условия для обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, 

лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; 

побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает 

страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает 

эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для 

развития основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения). 

Основные движения: 

- бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; 

катание мяча (диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

- ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; 

подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч 

(диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по 

лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

- ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), 

по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-

20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на 

ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, 

положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с 

использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без 

них; 

- в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и 

опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны 

вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую 

на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой 

педагога или у опоры. 
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2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и 

проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая 

детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для 

закрепления двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает 

осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при приеме 

пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере 

загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным 

полотенцем и так далее). 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения 

основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физических упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных 

формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое), развивает психофизические качества, 

координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог 

побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать 

согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 

деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и 

проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения). 

Основные движения: 

- бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; 

прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя 
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(расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; 

передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, 

снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через 

сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, 

брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

- ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до 

погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, 

лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 

см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание 

на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

- ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, 

палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом 

вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и 

другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу 

по одному и парами, взявшись за руки; 

- бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за 

катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 

20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

- прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением 

вперед, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места 

как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь 

предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-

3 м); по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по 

гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10-15 

см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без 

помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в 

стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за 

спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над 

головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему 

рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; 

одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и 

лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на 

спине; 
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- упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и 

гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, 

приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; 

педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под 

музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание "пружинка", 

приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные 

упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с 

детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми 

обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей 

желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с 

включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для 

развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как 

птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому 

подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у 

детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки 

при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки 

перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 

предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил 

гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; 

способствует формированию положительного отношения к закаливающим и 

гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

 
Сведения о контингенте воспитанников группы раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ 

ДС «Золушка» г. Волгодонска на 2023 – 2024 учебный год. 

Списочный состав группы – 18человек. Группу посещают 

18воспитанников, из них 8 девочек и13 мальчиков. Анализ этнического 

состава воспитанников группы: 18 воспитанники - русские (100%), что 

обеспечивает определённую легкость в совместной деятельности воспитателя 

с детьми. 

 

№ Ф.И.О. воспитанника Национальность  Пол Дата 

рождения 

1 Волкова Варвара Кирилловна Русская  Жен. 24.06.2021г. 

2 Горин Андрей Дмитриевич Русский Муж. 19.04.2021г. 

3 Головчанский Александр Русский  Муж. 11.07.2021г. 
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Данилович 

4 Гуро Артем Николаевич Русский  Муж.  13.09.2021г. 

5 Лапа Кира Алексеевна Русская  Жен. 12.07.2021г. 

6 Любимова София Степановна Русская  Жен. 28.09.2021г. 

7 Монина Ева Николаевна Русская  Жен. 26.01.2022г. 

8 Пархоменко Дмитрий 

Ефимович 

Русский  Муж. 25.04.2021г. 

9 Паутинцева София 

Александровна 

Русская  Жен.  17.05.2021г. 

10 Руткевич Василиса Павловна Русская  Жен.  01.06.2021г. 

11 Сотников Данил 

Александрович  

Русский  Муж. 12.03.2021г. 

12 Сычева Дарья Александровна Русская  Жен.  06.08.2021г. 

13 Тен Савелий Алексеевич Русский Муж. 29.01.2022г. 

14 Титаренко Максим Сергеевич Русский Муж. 11.09.2021г. 

15 Шалагина Милана 

Михайловна 

Русская Жен. 03.08.2021г. 

16 Шершнев Александр 

Сергеевич 

Русский Муж. 02.08.2021г. 

17 Шеянов Тимур Егорович Русский Муж. 27.12.2021г. 

18 Шумский Святослав 

Георгиевич 

Русский Муж. 27.12.2021г. 

 

5. Вариативные формы, способы, методы и средства рабочей 

программы группы раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» г. 

Волгодонска. 

Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в процессе 

различных образовательных ситуаций. Образовательные ситуации 

специально создаются для решения какой-либо образовательной задачи. 

Такие ситуации специально организуются, планируются, для них готовится 

материал, продумывается место и время их создания (организации). 

 Взаимодействие педагога с детьми, детей друг с другом 

носит характер диалога и активного сотрудничества. Для образовательной 

работы воспитатель может использовать все многообразие форм работы, 

ситуаций взаимодействия и общения с детьми. Это могут быть: 

-свободная игра детей; 

-ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с 

несколькими). 
 

По видам детской активности: 

Виды детской 

активности 

Формы и средства реализации рабочей программы 

Двигательная утренняя и бодрящая гимнастика; 
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физкультминутки; 

динамические паузы; 

игры и упражнения с речевым сопровождением (стихи, 

песенки, потешки, считалки и др.); 

игры и упражнения под музыку; 

подвижные дидактические игры; 

подвижные игры с правилами; 

игры с элементами спорта; 

соревнования (эстафеты); 

досуги; 

сюжетные, игровые, тематические, комплексные, 

тренировочные, контрольно-диагностические (занятия), 

формы непосредственно образовательной деятельности. 

Игровая дидактические игры; 

интеллектуально развивающие; 

дидактические с элементами движения; 

сюжетно-ролевые; 

подвижные; 

игры с элементами спорта; 

народные игры; 

музыкальные; 

хороводные; 

театрализованные; 

режиссерские; 

игры-драматизации; 

игра-фантазия; 

строительно-конструктивные; 

игры на развитие коммуникации и др. 

Продуктивная рисование; 

лепка; 

аппликация; 

художественный труд; 

проектная деятельность; 

творческие задания; 

изготовление (предметов для игр, познавательно-

исследовательской деятельности, украшений к 

праздникам, сувениров и др.); 

создание макетов, коллекций и их оформление и 

др. 

Коммуникативная моделирование ситуаций; 

беседы (диалоги); 
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рассказ с дальнейшим обсуждением; 

разучивание стихов, потешек и др.; 

чтение, рассматривание с дальнейшим обсуждением; 

создание ситуаций (проблемных, морального выбора и 

др.); 

ситуативный разговор; 

тренинги; 

интервьюирование; 

рассказывание (составление рассказов, сочинение 

сказок и др.); 

отгадывание загадок; 

проектная деятельность; 

коммуникативные игры; 

свободное общение по теме; 

игры с речевым сопровождением; 

игры (театрализованные, сюжетно-ролевые игры и др.); 

инсценирование и драматизация и др.; 

правила компромиссного общения и взаимодействия. 

Трудовая ручной труд; 

дежурство; 

поручение; 

задание; 

совместная трудовая деятельность и др. 

Познавательно - 

исследовательская 

игровое моделирование ситуаций; 

наблюдения с обсуждением; 

рассказ с дальнейшим обсуждением; 

экскурсии с дальнейшим обсуждением; 

рассматривание с дальнейшим обсуждением; 

решение проблемных ситуаций; 

экспериментирование; 

коллекционирование; 

моделирование; 

конструирование; 

проектная деятельность; 

игры (дидактические, интеллектуально-развивающие и 

др.)  и др.; 

логические рассуждения; 

выявление причинно-следственных связей; 

обследование предметов. 

Музыкально - 

художественная 

слушание с дальнейшим обсуждением 

исполнение (пение, игра на музыкальных 
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инструментах); 

инсценирование и драматизация; 

музыкально-ритмические упражнения; 

экспериментирование со звуками; 

подвижные игры с музыкальным сопровождением; 

музыкально-дидактические игры; 

беседы и др.; 

досуги. 

Чтение 

художественной 

литературы 

чтение с обсуждением; 

рассказ; 

беседа; 

ситуативный разговор; 

рассматривание иллюстраций и др.; 

инсценирование и драматизация; 

разучивание; 

чтение с последующими играми (театрализованная, 

игра-фантазия, сюжетно-ролевая, режиссерская и др.) и 

др. 

Каждая из перечисленных ситуаций может рассматриваться как 

образовательная и вносить свой вклад в развитие ребенка. 

 

6. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

 

Образовательная деятельность в МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя 

с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог - равноправные партнеры; 
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3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

В группы раннего возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 

года) № 1 «Ромашки»  МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска применяются 

следующие виды культурных практик: 

1). В утренний отрезок времени: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 
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- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

2). Во время прогулки: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3). Во вторую половину дня: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

созданы различные центры активности. 

 

7. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Деятельность ребёнка в группе протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

-самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы поощряется свободная 

самостоятельная деятельность детей, основанная на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка, как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Формы самостоятельной инициативной деятельности:  

-самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

-игры-импровизации и музыкальные игры;  

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

-логические игры, развивающие игры математического содержания;  

-самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы учитываются следующие условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 
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способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.  

В возрасте 2 - 3 лет у ребенка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей раннего 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности.  

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 
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деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

Для поддержки детской инициативы используется ряд способов и 

приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт.  

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
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зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Главными целями взаимодействия воспитателей группы раннего 

возраста (1,5 – 3 года) общеразвивающей направленности № 1 «Ромашки» 

МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска с семьями воспитанников являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска и семьи;  

-повышение воспитательного потенциала семьи. 

План работы с семьями воспитанников на 2023-2024 учебный год. 

Месяц  Форма 

проведения 

Содержание  

Сентябрь  Папки-

передвижки 

Наглядная 

информация 

Адаптация ребенка к детскому саду. Советы 

родителям 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

«Нетрадиционная техника рисования для детей 

1,5-3 лет» 

Грибы. Что мы о них знаем 

«Полезные книги по рисованию с детьми от 1 

года до 3 лет» 

Безопасность детей. Если ребенок потерялся 

Консультации Как научить ребенка правильно держать 

карандаш? 

Нужен ли малышу дневной сон? 

Музыкальные игры в детском саду 

Здоровье на тарелке 

Беседа Необходимость проведения вакцинации против 

гриппа и ОРВИ 

Родительское 

собрание 

Возрастные особенности детей 1,5-3 лет 

День открытых 

дверей для 

родителей 

Детский сад принимает гостей 

Оформление 

композиции 

Самый необычный (полезный или красивый) 

овощ или фрукт с вашего огорода 

Октябрь  Папки-

передвижки 

Как одевать ребенка в детский сад 

Как занять ребенка 
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Наглядная 

информация 

Консультации Если в доме животные 

Правила поощрения и наказания 

Как научить малыша подпевать? 

Беседа Формирование навыков самообслуживания 

Буклет Безопасность на дорогах 

Конкурс лучшей 

семейной 

фотографии 

Маленький огородник 

Мастерская 

«Умелые руки».  

Ремонт детской мебели, пошив одежды для 

кукол, изготовление пособий 

Ноябрь  Папки-

передвижки 

Наглядная 

информация 

Правила безопасного поведения на улице 

Как поддержать у ребёнка интерес к 

музыкальному образованию 

Консультации Дорожная азбука 

Растим помощника 

Как воспитать ребенка счастливым 

Буклет Безопасность на дорогах 2 

Как слушать музыку с ребёнком 

Декабрь  Папки-

передвижки 

Наглядная 

информация 

Зима 

Осторожно, коронавирус 

Безопасность ребенка в новый год 

Пушистая целительница 

Консультации 

 

Как правильно одевать ребенка зимой 

Чем занять ребенка в новогодние праздники 

Выставка  Новогодняя игрушка своими руками 

Родительское 

собрание 

Играем пальчиками и развиваем речь 

Январь  Наглядная 

информация 

Папки-

передвижки 

Когда на улице снег (игры зимой) 

Ребенок и вредные привычки родителей 

Консультации Здоровьесберегающие технологии в ДОУ 

Нравственное воспитание детей 

Фотовыставка  Дети в детском саду 

Февраль  Наглядная 

информация 

Папки-

передвижки 

 

Как провести выходные с ребёнком 

Приучаем к порядку 

23 февраля 

Широкая масленица 

Консультации Воспитание здорового ребёнка в семье 

Воспитание культурно-гигиенических навыков у 



40 
 

дошкольников 

Памятка  Как вести себя с малышом в транспорте 

Вечер в семье 

Буклет  Безопасность на дорогах 3 

Родительское 

собрание 

Воспитание культурно – гигиенических навыков 

у детей младшего возраста 

Март  Папки-

передвижки 

Наглядная 

информация 

Русские народные игры в семье 

8 марта  

Роль фольклора в развитии детей 

Весна идет 

Консультации 

 

Как помочь ребенку заговорить 

Научите ребенка узнавать цвета 

Зачем читать детям сказки 

Закаливание воздухом 

Как предупредить весенний авитаминоз 

Беседа  Как одеть ребенка весной на прогулку 

Апрель  Наглядная 

информация   

Папки-

передвижки 

 

Весенние прогулки 

Птицы весной 

Гармония общения 

Чем занять малыша весной на прогулке 

Какие игрушки необходимы детям 

Пасха. Светлое христово воскресение 

Консультации 

 

10 правил как научить ребенка слушаться 

Личная гигиена детей 

Семейная акция  Сделаем скворечник своими руками 

Май  Папки-

передвижки 

Наглядная 

информация 

Азбука дачной безопасности 

Что должен знать и уметь ребенок в 3 года 

Закаливание солнцем 

Осторожно – клещи 

Лето  

Консультации Летние инфекции 

Фотостенд Вот так мы жили в детском саду 

Родительское 

собрание 

Наши успехи. Итоги работы за год и 

перспективы 

 

Социальный паспорт семей воспитанников группы раннего 

возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 

«Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска 
 

Особенности 

семьи 

 

Социальный 

статус 

Образование  Возраст  

Полная  Рабочие  Высшее  До 25  
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Неполная  Служащие  Среднее 

специальное  

 26 – 35  

Многодетные  ИП  Среднее   36 – 45  

Малообеспечен.  Военнослужащ.    Старше 46  

Чернобыльцы  Инвалиды      

Беженцы  Безработные      

Инвалиды   Самозанятые      

 

9. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей 

работы. 

Коррекционно-развивающая работа вгруппы раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска включает в себя: 

1). Диагностическую работу: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся; 

- изучение личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

2). Коррекционно – развивающую работу: 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 
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- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

3). Консультативную работу: 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

4). Информационно-просветительскуюработу: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений-

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

10. Рабочая программа воспитания. 

10.1. Пояснительная записка. 
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1) Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
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9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника и с традиционными ценностями 

российского общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

10.2. Целевой раздел 

 

ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МБДОУ ДС «ЗОЛУШКА» Г.ВОЛГОДОНСКА НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

ЗАДАЧИ: 

1.Повышение компетентности педагогических работников ДОУ по 

использованию технологии ТРИЗ (теории решения изобретательных задач) в 

целях развития интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста. 

 

2. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников путем их 

приобщения к истории и культурным ценностям русского народа, через 

различные виды культурных практик. 

 

Цели и задачи воспитания. 

1. Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

2. Общие задачи воспитания в: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

1. Патриотическое направление воспитания. Цель патриотического 

направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

3. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

4. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

6. Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 
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Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

 

10.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому. 

Испытывает чувство привязанности, любви 

к семье, близким, окружающему миру. 

Испытывает симпатию 

к конкретным местам проведения 

семейного досуга в городе. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосерди

е, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруднич

ество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 
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культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

- России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
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Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах 
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спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

10.3. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

группы раннего возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 

года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска. 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовнонравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности:  

-игровая;  

-коммуникативная;  

-познавательно-исследовательская;  

- восприятие художественной литературы и фольклора;  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд;  

- конструирование из разного материала;  

-изобразительная;  

- музыкальная;  

- двигательная.  

Охватывает следующие образовательные области:  

1. Социально-коммуникативное развитие;  

2. Познавательное развитие;  

3. Речевое развитие;  

4. Художественно-эстетическое развитие;  

5. Физическое развитие.  

Дошкольное образование - процесс непрерывный (ежеминутный) и 

реализуемый во всех режимных моментах (повседневная бытовая 

деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой 

работы ДО, воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 12 часов. 
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Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, 

выполняя поставленные задачи Программы воспитания.  

Процесс воспитания - это процесс формирования морального сознания, 

нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет 

жизни ребенка.  

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений воспитательной работы ДО, формирование которых 

в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности 

детей:  

1. Патриотическое направление воспитания  

2. Социальное направление воспитания  

3. Познавательное направление воспитания  

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания  

5. Трудовое направление воспитания  

6. Этико-эстетическое направление воспитания.  

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и 

во все виды детской деятельности в образовательном процессе.  

Патриотическое направление воспитания  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты:  

-когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

-эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

-регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 

и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа;  
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2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: ознакомлении детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа;  

-организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

-расширять представления детей о традициях русской народной 

культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия 

русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, 

праздники, художественные промыслы, песни, игры; осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Содержание воспитательной деятельностипо патриотическому 

направлению в интеграциис содержанием образовательных областей 

Направление Патриотическое направление 

воспитания  

Формирование уважительного 

отношения к истории своей страны и 

любви к Родине  

Интеграция в образовательные 

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из 

различного материала, 

изобразительная,  

музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика 

До 3 лет.  -напоминать детям название города, в 

котором они живут;  
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- развивать предпосылки творчества.  

Подраздел  Формирование уважительного 

отношения к своей семье и обществу. 

Семья.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  -формировать уважительное 

отношение и чувство 

принадлежности к своей семье;  

-воспитывать внимательное 

отношение и любовь к родителям и 

близким людям;  

Подраздел  Формирование уважительного 

отношения к своей семье и обществу. 

Детский сад.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  -создавать условия для развития у 

каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду;  

-развивать представления о 

положительных сторонах детского 

сада, его общности с домом (тепло, 
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уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше 

друзей, игрушек, самостоятельности 

и т. д.);  

-обращать внимание детей на то, в 

какой чистой, светлой комнате они 

играют, как много в ней ярких, 

красивых игрушек, как аккуратно 

заправлены кроватки. На прогулке 

обращать внимание детей на 

красивые растения, оборудование 

участка, удобное для игр и отдыха;  

-развивать умение ориентироваться в 

помещении группы, на участке.  

 

Социальное направление воспитания  
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является 

формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила.  
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3) Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 

игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;  

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности;  

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

-создавать доброжелательный психологический климат в группе.  

Содержание воспитательной деятельности по социальному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

Направление Социальное направление воспитания  

Формирование личности ребенка, 

ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания  

условий для реализации в обществе  

Подраздел  Образ Я.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из 

различного материала, 

изобразительная,  

музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика 

До 3 лет.  - формировать у детей элементарные 

представления о себе, об изменении 

своего социального статуса 

(взрослении) в связи с началом 

посещения детского сада.  

Подраздел  Нравственное воспитание.  
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Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора,  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  - способствовать усвоению детьми 

общепринятых морально-

нравственных норм и ценностей;  

-воспитывать отрицательное 

отношение к грубости, жадности;  

-развивать умение играть не ссорясь, 

помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п.;  

-формировать элементарные 

представления о том, что хорошо и 

что плохо.  

Подраздел  Формирование личности ребенка  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  - способствовать формированию 

личности ребенка, проявляя 

уважительное отношение к его 

интересам, нуждам, желаниям, 

возможностям;  

- развивать у каждого ребенка 

уверенность в том, что его, как и всех 

детей, любят, о нем заботятся;  

-поощрять первичные проявления 

самостоятельности (попытки собрать  
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пирамидку, сделать куличик, 

самостоятельно есть ложкой и пр.), 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий  

 

Познавательное направление воспитания  
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; организация конструкторской и 

продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской 

деятельности детей совместно со взрослыми;  

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования.  

Содержание воспитательной деятельности по познавательному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

Направление  Познавательное направление 

воспитания  

Формирование ценности познания  

Подраздел  Первичные представления о сферах 

человеческой деятельности  

(знакомство с профессиями).  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 
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восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из 

различного материала, 

изобразительная,  

музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика 

До 3 лет.  вызывать интерес к труду близких 

взрослых;  

-побуждать узнавать и называть 

некоторые трудовые действия 

(помощник воспитателя моет посуду, 

убирает комнату, приносит еду, 

меняет полотенца и т. д.).  

Подраздел  Формирование основ экологического 

сознания.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

двигательная, самообслуживание и 

элементы бытового труда  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  - воспитывать бережное отношение к 

животным; учить основам 

взаимодействия с природой 

(рассматривать растения и животных, 

не нанося им вред);  

-одеваться по погоде.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела 

происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  
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обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка;  

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня;  

воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, 

но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:  

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

-формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела;  

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей.  

Содержание воспитательной деятельности по физическое и 

оздоровительное направлению воспитания в интеграции с содержанием 

образовательных  областей 
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Раздел  Формирование основ безопасности.  

Подраздел  Безопасное поведение в природе.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательноисследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд.  

Возрастная специфика 

До 3 лет.  -знакомить с элементарными 

правилами безопасного поведения в 

природе (не подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не 

дразнить; не рвать и не брать в рот 

растения и пр.).  

Подраздел  Безопасное поведение на дорогах.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

конструирование из различного 

материала, изобразительная,  

двигательная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  -формировать первичные 

представления о машинах, улице, 

дороге;  

-знакомить с некоторыми видами 

транспортных средств.  

Подраздел  Безопасность собственной 

жизнедеятельности.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  
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Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из 

различного материала, 

изобразительная,  

музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  -знакомить с предметным миром и 

правилами безопасного обращения с 

предметами;  

-знакомить с понятиями «можно — 

нельзя», «опасно»;  

-формировать представления о 

правилах безопасного поведения в 

играх с песком и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и т. д.).  

 

Трудовое направление воспитания  
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи).  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:  



61 
 

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников;  

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием;  

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия;  

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности;  

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям.  

Содержание воспитательной деятельности по трудовому 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

Раздел  Трудовое направление воспитания  

Формирование позитивных 

установок к труду и творчеству.  

Подраздел  Развитие навыков самообслуживания.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательноисследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд.  

Возрастная специфика 

До 3 лет.  -способствовать развитию 

элементарных навыков 

самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при 

овладении навыками 

самообслуживания;  

-учить самостоятельно, пить из 

чашки, правильно держать ложку;  

-учить детей одеваться и раздеваться 

в определенном порядке; при 

небольшой помощи взрослого 

снимать одежду, обувь (расстегивать 

пуговицы спереди, застежки на 

липучках);  

в определенном порядке аккуратно 
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складывать снятую одежду;  

-приучать к опрятности  

Подраздел  Приобщение к доступной трудовой 

деятельности.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

конструирование из различного 

материала, изобразительная,  

двигательная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  -создавать условия для приобщения 

детей к доступной трудовой 

деятельности;  

-привлекать их к выполнению 

простейших трудовых действий: 

совместно с взрослым и под его 

контролем расставлять хлебницы (без 

хлеба), салфетницы, раскладывать 

ложки и пр.;  

-приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр  

расставлять игровойматериал по 

местам;  

-поощрять интерес детей к 

деятельности взрослых;  

-обращать внимание на то, что и как 

делает взрослый (как ухаживает за 

растениями (поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает 

двор, убирает снег; как  

столяр чинит беседку и т. д.), 

объяснять, зачем он выполняет те или 

иные действия;  

-воспитывать уважительное 

отношение к труду взрослых  
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Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы:  

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, удобствами;  

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах;  

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;  

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  
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-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО;  

-организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.;  

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке;  

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания.  

Содержание воспитательной деятельности по этико-эстетическому 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

Раздел  Этико-эстетическое направление 

воспитания  

Подраздел  Развитие социального и 

эмоционального интеллекта.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательноисследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд.  

Возрастная специфика 

До 3 лет.  -воспитывать эмоциональную 

отзывчивость;  

-обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о 

товарище;  

-поощрять умение пожалеть, 

посочувствовать.  

Подраздел  Развитие общения.  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательноисследовательская, 

восприятие художественной 
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литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой  

труд, музыкальная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  -формировать у детей опыт 

поведения в среде сверстников;  

-воспитывать чувство симпатии к 

ним;  

- способствовать накоплению опыта 

доброжелательных 

взаимоотношений.  

Подраздел  Усвоение общепринятых норм 

поведения  

Интеграция в образовательные  

области  

Социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие,  

физическое развитие.  

Интеграция в детскую  

деятельность  

Игровая, коммуникативная, 

познавательноисследовательская, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой  

труд, музыкальная.  

Возрастная специфика 

до 3 лет.  - формировать умение спокойно 

вести себя в помещении и на улице: 

не  

шуметь, не бегать, выполнять 

просьбы взрослого;  

- приучать детей не перебивать 

говорящего взрослого, формировать 

умение подождать, если взрослый 

занят.  

- воспитывать элементарные навыки 

вежливого обращения: здороваться,  

прощаться, обращаться с просьбой 

спокойно, употребляя слова 

«спасибо» и «пожалуйста».  
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Уклад группы раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни группы. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДО).  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения 

ребенка в детском саду: в процессе занятий, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы.  

Воспитательный процесс выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

включающей в себя:  

- национальный воспитательный идеал - высшая цель, образования 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение 

и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных 

объединений и общественных организаций;  

- базовые национальные ценности - основные моральные ценности, 

приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, 

семейных, социальноисторических, религиозных традициях 

многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в 

современных условиях:   

- патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой 

Родине, служениеОтечеству;   

- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к 

людям, институтам государства и гражданского общества, справедливость, 

милосердие, честь, достоинство;   

- гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода 

совести и вероисповедания;   

- семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, 

забота о старших и младших, забота о продолжении рода;  

- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлѐнность и настойчивость;  

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

- традиционные российские религии – представления о вере, 

духовностирелигиозной жизни человека, ценности религиозного 

мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога; 

-  искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое 

развитие;   
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- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета 

Земля,экологическое сознание; 

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, 

прогрессчеловечества, международное сотрудничество;  

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в 

процессе социализации последовательное расширение и укрепление 

ценностносмысловой сферы личности, формирование способности человека 

оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных 

норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 

государству, Отечеству, миру в целом; - духовно-нравственное воспитание 

личности гражданина России - педагогически организованный процесс 

усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, 

имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, 

государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные 

российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме 

русского православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое 

сообщество. 

 

Основные традиции группы раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. Часть 

тем имеет нейтральный характер и расположены свободно, т.к. выделение 

основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме.  

 Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, 

направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 
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• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества 

и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и традициям.  

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволил ввести культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

 

Воспитывающая среда группы раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность.  

Конструирование среды строится на основе следующих элементов:  

- социокультурный контекст,  

- социокультурные ценности,  

- уклад,  

-воспитывающая среда,  

- общность,  

- деятельность и событие.  

Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и 

имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления 

личности ребенка.  

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда 

оказывает на его идеи и поведение.  

Социокультурные ценности - это основные жизненные смыслы, 

определяющие отношение человека к окружающей действительности и 

детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности.  

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- 

содержательной основой программы воспитания.  

Уклад - это система отношений в образовательной организации 

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и 

характера организации различных воспитательных процессов. Уклад основан 

на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой 

культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, 

общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного 

воспитания.  
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Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка 

социально - ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное 

развитие и содействующих его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами и практиками. В 

этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по 

трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 



70 
 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
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- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности с родителями (законными 

представителями) воспитанников группы раннего возраста (1,5 – 3 года) 

общеразвивающей направленности МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска. 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов 

и родителей (законных представителей), используемые в процессе 

воспитательной работы: 

- родительское собрание; 

- педагогические лектории; 

- родительские конференции; 

- круглые столы; 

- мастер-классы; 

- семинары – практикумы.  

 

События группы раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска: 

- детско – взрослые спектакли; 

- экспериментирование; 

- проекты воспитательной направленности; 
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- праздники; 

- общие дела; 

- утренний и вечерний круг; 

- прогулки, экскурсии; 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободная игра; 

- свободная деятельность детей.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Основные виды организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях: 

- ситуативная разговор, беседа, напоминание, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, проблемная ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и т.д.), 

- экскурсии, посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

т.д.); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда является важным фактором в 

воспитании и развитии ребенка. 

Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающее, эстетически 

привлекательное и развивающееся. Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект.  

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, 

пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского 

возраста. В основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому игровая 

среда каждый раз обновляется (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание 

ставить и решать игровую задачу. 
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В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной 

двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от 

мебели и игрушек.  

Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать 

их в течение дня. 

 

10.4. Организационный раздел рабочей программы группы 

раннего возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 

«Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска. 

Кадровое обеспечение. 

В группе раннего возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 

года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска работают 2 

воспитателя. 

Ф.И.О. педагога Стаж работы Квалификационная 

категория 

Дзус Оксана Васильевна 6 лет 7 месяцев 1 категория 

Янко Ирина Николаевна 3 года нет 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

11. Психолого-педагогические условия реализации рабочей 

программы группы раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий.; 

3) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

4) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 
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и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

5) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

6) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

7) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского сообщества. 

 

12. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной средыв группе раннего возраста общеразвивающей 

направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска. 
 

12.1. При проектировании РППС в группе раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки»МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска  учитывается: 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности воспитанников. 

 

12.2. РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС соответствует принципу целостности 

образовательного процесса и включает необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 

ФГОС ДО и обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС строится по следующим принципам:  

- содержательно-насыщенность;  
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- трансформируемость;  

- полифункциональность;  

- доступность;  

- безопасность. 

РППС в группе обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей. Имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе.  

Центр (уголок) Задачи центра 

(уголка) 

Оборудование и материалы 

Центр по развитию 

речи 

Обучать приёмам, 

использованию 

игрового материала 

для развития речи, 

познавательных и 

творческих 

способностей детей 

Дидактические наглядные 

материалы; предметные и 

сюжетные картинки;  

“Чудесный мешочек” с 

различными предметами в 

соответствии с 

образовательной 

деятельностью. 

Книжный уголок Формировать навык 

слушания, умения  

обращаться с книгой 

Стеллаж для книг, стол и два 

стульчика; книжки по 

программе, по возрасту и по 

сезону; альбомы для 

рассматривания: 

“Профессии”, “Времена года”, 

“Детский сад” и т.д. 

Центр природы и 

озеленения 

Формировать 

экологическую 

культуру 

дошкольников 

 комнатное растения, (фикус). 

Взрослый организует 

действия с различными 

объектами: мокрым и сухим 

песком, рассматривают 

различные состояния воды 

др.,  оборудования для труда в 

природе, ручного труда, 

информационный материал об 

объектах живой природы, 

альбомы по формированию 

экологических 

представлений. 

Центр 

экспериментирования 

Проявить у детей 

интерес к опытам и 

экспериментам, 

развить память, 

мышление, смекалку 

Чашечки, мерный стаканчик, 

глина, песок, земля, формочки 

для песка, разного вида крупа. 

Центр здоровья и 

двигательной 

Создать условия для 

занятия физическими 

Доска ребристая, дорожки 

массажные мячи; корзина для 
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активности упражнениями в 

группе, 

стимулировать 

желание детей 

заниматься 

двигательной 

деятельностью. 

Воспитывать у детей 

стремление к 

здоровому образу 

жизни. Укрепление 

мышц, профилактика 

плоскостопия, 

простудных 

заболеваний. 

метания мячей; обручи, кегли; 

скамейка; мешочки с песком, 

флажки; картотеки 

подвижных игр дыхательной 

и пальчиковой гимнастики, 

комплексов утренней 

гимнастики и гимнастики 

пробуждения 

Уголок по изо-

деятельности 

Развивать внимание, 

любознательность, 

воображение, 

творческие 

способности, 

эстетические 

качества 

Мольберт, наборы восковых 

мелков, картон, цветная 

бумага, гуашь; акварель,  

кисточки  - тонкие и толстые, 

щетинистые, баночки для 

промывания ворса кисти от 

краски; бумага для рисования 

разного формата; салфетки из 

ткани, хорошо впитывающей 

воду, для осушения кисти; 

губки из поролона; салфетки 

для рук; пластилин, глина; 

доски для лепки; большие 

клеёнки для покрытия столов; 

клей, фартуки и нарукавники, 

раскраски, пальчиковые 

краски. 

Центр 

театрализованной 

деятельности 

Формировать навыки 

театрализации, 

развивать творчество 

детей, развивать речь 

детей 

Театр настольный, магнитный 

театр, пальчиковый театр, 

конусный театр, готовые 

костюмы, маски для 

разыгрывания сказок, 

аксессуары. 

Центр музыкального 

развития 

Развивать слуховое 

восприятие и 

внимание, 

формировать 

исполнительские 

навыки 

Звучащие и светящиеся 

игрушки, маракасы, бубен, 

барабан, резиновые пищалки, 

погремушки, музыкальные 

дидактические игры. 

Центр Учить определять Демонстрационный и 
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познавательного 

развития 

количество и счет, 

цвет, форму, 

величину, 

ориентироваться во 

времени и 

пространстве 

раздаточный материал (по 

лексическим темам, основным 

сенсорным эталонам - форме, 

цвету, величине и т.д.): 

треугольник, круг, квадрат, 

основные цвета: красный, 

желтый, синий, зеленый. В 

уголке имеются 

дидактические игры и 

картотека к ним, пирамидки. 

Центр 

конструктивной 

деятельности 

Развивать 

представления об 

основных свойствах 

объемных 

геометрических, в 

основном крупных, 

форм (устойчивость, 

неустойчивость, 

прочность), в 

приобретении 

умений воссоздать 

знакомые предметы 

горизонтальной 

плоскости (дорожки, 

лесенки, стульчики и 

т.д.), развивать 

навыки сотворчества 

со взрослым,  

развивать мелкую 

моторику пальцев, 

рук. Учить понимать 

видоизменяемость, 

вариативность 

конструкции, 

возможность 

строительства не 

только по показу, но 

и самостоятельно. 

Уметь анализировать 

объект, видеть 

основные части 

детали, 

составляющие 

сооружения, 

возможность 

Материалы для 

конструирования: 

пластмассовые конструкторы 

с разнообразными способами 

крепления деталей (в течение 

года желательно использовать 

2-3 новых); строительные 

наборы с деталями разных 

форм и размеров; мягкие 

модули; маленькие 

игрушечные персонажи 

(котята, собачки и др.), 

машинки для обыгрывания 

постройки.  
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создания их из 

различных форм. 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Формировать умение 

вливаться в игровую 

деятельность, 

развивать навыки 

сюжетной игры; 

стимулировать 

сюжетно-ролевую 

игру, умение 

выполнять действия с 

предметами по 

сюжету. 

Формировать 

коммуникативные 

навыки в игре. 

Развивать творческие 

способности. 

Кукольная  мебель для 

комнаты и кухни;  гладильная 

доска; атрибуты для игры в 

“Семья”, “Магазин”, 

“Парикмахерскую”, 

“Больницу”, водителей и др.; 

куклы крупные (35-40 см), 

средние (25-35 см);  куклы 

девочки и мальчики; 

игрушечные дикие и 

домашние животные; наборы 

кухонной и чайной посуды; 

набор овощей и фруктов; 

машины крупные и средние; 

грузовые и легковые, утюг, 

молоток  и др.; кукольные 

коляски; игрушки-забавы 

,одежда для ряженья. 

Центр дидактических 

игр 

Развивать внимание, 

мышление, память, 

сенсорные навыки. 

Крупная мозаика, объемные 

вкладыши из 5 элементов, 

сборные игрушки, пирамидки 

из 5 элементов, шнуровки, 

лото, парные картинки, 

настольно-печатные игры. 

Матрешки 5 элементов, 

доски-вкладыши,  

Материал по развитию речи: 

набор картинок с дикими и 

домашними животными, 

животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, 

овощи и фрукты, продукты 

питания, одежда, посуда, 

мебель, транспорт, предметы 

обихода. Серии из 4х 

картинок с временами года и 

частями суток 

Уголок по ПДД Знакомить со 

светофором, с 

правилами поведения 

в соответствии со 

световыми сигналами 

светофора 

Полотно с изображением 

дорог, средний транспорт; 

макеты домов, деревьев, 

светофор, дорожные 

указатели; Небольшие 

игрушки (фигурки людей, 
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животных)., дорожные знаки, 

памятки с правилами по ПДД. 

Уголок уединения Это место, где 

ребёнок может 

посидеть, подумать, 

помечтать, 

вспомнить приятные 

ощущения, общение 

с близкими и 

родными людьми, 

что-то рассмотреть, 

что-то приятное и 

полезное послушать, 

произвести действия 

с какими-то 

предметами, 

игрушками, по 

сотрудничать со 

взрослым или 

сверстником. 

 

Центр нравственно-

патриотический 

Воспитание любви к 

нашей общей Родине 

– России, обучение 

детей бережному 

отношению к самым 

близким: семье, 

дому, к тому месту, 

где родился, природе, 

которая тебя 

окружает. 

Альбомы: «Наши мамы» или 

«Моя семья», «Наш детский 

сад», «Мой родной город»; 

Иллюстрации с изображением 

животных наших лесов, 

природы в разное время года, 

деревья, цветы, характерные 

для нашего края; 

Куклы (мальчик и девочка) в 

национальном костюме; 

Народные игрушки 

(свистульки) 

Книги с русскими народными 

сказками, потешками, 

прибаутками 

 

 

13. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации рабочей программы 

воспитания группы раннего возраста (1,5 – 3 лет) общеразвивающей 

направленности № 8 «Звездочки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска.  

 

Художественная литература 

от 1 года до 2 лет 
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Малые формы фольклора. «Большие ноги…», «Еду-еду к бабе, к 

деду…», «Как у нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», 

«Наши уточки с утра…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», 

«Пошел кот под мосток…», «Радуга-дуга…».  

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. 

Ушинского), «Колобок» (обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» 

(обработка К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), 

«Репка» (обработка К.Д. Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. Булатова).  

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. 

«Бычок», «Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 

«Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; Берестов 

В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. 

«Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», 

«Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», 

«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-

мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», 

Усачев А. «Рукавичка».  

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 

Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и 

утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), 

Чуковский К.И. «Цыпленок».  

От 2 до 3 лет 
Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком 

лиса с кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди 

спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза 

рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-

мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», 

«Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», 

«Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».  

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. 

Капицы), «Как коза избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, 

петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. 

Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обработка А.Н. Толстого).  

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. 

Григорьева); «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», 

пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 

Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России  

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; 

Барто А., Барто П. «Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 
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«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. 

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» 

(из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 

мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой царевне и 

семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть водитель»; Саконская Н.П. 

«Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 

Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница».  

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»;  

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. 

«Земляничка», «На машине»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; 

Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на 

кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», 

«Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя 

ползал и стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши 

конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»; Чарушин 

Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский 

К.И. «Мойдодыр».  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой 

грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень голодная гусеница», «Десять 

резиновых утят».  

 

Музыкальные произведения 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет  
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки 

и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; 

«Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. 

Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. 

Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. 

Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», 

«Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова.  

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. 

нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. 

мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», 

муз. С. Железнова  

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. 
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М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. 

Плакиды;  

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот 

как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», 

сл. и муз. М. Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет 

зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 

«Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. 

А. Филиппенко.  

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», 

«Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; 

«Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, 

лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; 

«Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. 

мелодия.  

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 

(«Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 

Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. 

Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. 

Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто 

к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные 

инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера.  

От 2 до 3 лет  

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой;  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; 

«Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка», 

муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, 

сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;  

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 
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«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель;  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.  

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас 

хороший?», рус. нар. песня.  

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 

козлик», муз. Ц. Кюи  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца 
 

Произведения изобразительного искусства  

от 2 до 3 лет  
Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; В. Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. 

Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин Рассказы. Рисунки животных; Ю. 

Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок».  

 

14. Режим и распорядок дня в группе раннего возраста 

общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 

«Ромашки»МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска 

 

14.1. Требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не 

позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

  

  

  

  

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

  

  

  

  

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 
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Перерыв во время 

занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Продолжительность 

дневного сна, не менее 

1-3 года 3 часа 

  

Продолжительность 

прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

14.2. Режим жизнедеятельности воспитанниковвгруппе раннего 

возраста общеразвивающей направленности (1,5 – 3 года) № 1 «Ромашки» 

МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска.  

 

Режим жизнедеятельности воспитанников МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска в холодный период 

Режимные моменты Ранний возраст 

Утренний прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.00-8.20 

Индивидуальная работа. Игры, подготовка к 

занятиям. 

8.20-9.00 

НОД по подгруппам. 

Веселые минутки (дыхательная и пальчиковая 

гимнастика, игровые упражнения). 

9.00-9.10, 

9.20-9.30 

Второй завтрак. Сок. Игры. Подготовка к прогулке. 

Прогулка (игры, наблюдения,труд). 

9.45-11.20 

Возвращение с прогулки, игры. 11.20-11.50 

Подготовка к обеду. Обед. Воспитание 

культурно –гигиенических навыков. 

11.50-12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон с использованием 

музыкотерапии. 

12.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, 

игры, бодрящая гимнастика, дыхательная 

гимнастика. 

15.00-15.30 
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Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Подготовка к уплотненному полднику, полдник. 

15.30-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 

Подгрупповая работа  с детьми. Индивидуальная 

работа с детьми. 

16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку. 

Прогулка. 

16.30-17.30 

Возвращение с прогулки, игры. 17.30-18.00 

Работа с родителями. 18.00-18.30 

Игры, уход детей домой. 18.30-19.00 

 

Режим жизнедеятельности воспитанников МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска в теплый период 

Режимные моменты Ранний возраст 

Утренний прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.10-8.40 

Индивидуальная работа. Игры, подготовка к 

занятиям. 

8.40-9.10 

НОД по подгруппам. 

Веселые минутки (дыхательная и пальчиковая 

гимнастика, игровые упражнения). 

9.10-9.45 

Второй завтрак. Сок. Игры. Подготовка к прогулке. 

Прогулка (игры, наблюдения,труд). 

9.45-9.55 

Возвращение с прогулки, игры. 9.55-11.30 

Подготовка к обеду. Обед. Воспитание 

культурно –гигиенических навыков. 

11.30-11.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон с использованием 

музыкотерапии. 

11.50-15.00 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, 

игры, бодрящая гимнастика, дыхательная 

гимнастика. 

15.00-15.15 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Подготовка к уплотненному полднику, полдник. 

15.15-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 

Подгрупповая работа  с детьми. Индивидуальная 

работа с детьми. 

15.50-16.30 
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Подготовка к прогулке, выход на прогулку. 

Прогулка. 

16.30-18.30 

Возвращение с прогулки, игры. 18.30-19.00 

 

 

14.3.Тематическое планирование образовательного процесса 

МБДОУ ДС«Золушка» г.Волгодонска. 
 

Тема недели Сроки 

реализации 

Итоговое событие *  

Здравствуй, 

детский сад 

01.09 Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка. 

Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателям, детям. 

Здравствуй, 

детский сад 

04.09-08.09 Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка. 

Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателям, детям. 

Затейница Осень 11.09-15.09 Познакомить детей с осенними явлениями в 

природе, о том, какая одежда в осенний период 

у человека; развивать эмоциональную 

отзывчивость детей; воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Овощи и фрукты 

– полезные 

продукты 

18.09-22.09 Дать первичные представления о сборе урожая, 

о некоторых овощах.  Упражнять в узнавании 

овощей и фруктов по внешнему виду и 

отдельным частям, по вкусу. 

В осеннем 

лукошке всего 

понемножку 

25.09-29.09 Обогащать представление детей о дарах осени 

в лесу. 

Части тела и 

лица человека 
02.10-06.10 Формировать у детей представление о себе, как 

о человеке; расширять словарный запас по 

теме. 

Дети и взрослые 09.10-13.10 Познакомить детей с нормами и правилами 

взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми. Развивать доброжелательное 

отношение ребенка к взрослым и сверстникам. 

Воспитывать культуру общения, 

эмоциональную отзывчивость к близким, 

уверенность в своих силах 
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Мой дом 16.10-20.10 Формировать у детей начальные представления 

о доме, в котором мы живем, способствовать 

развитию активного и пассивного словаря по 

теме «Мой дом». 

Домашние 

животные 
23.10-27.10 Формировать знания и представления детей о 

домашних животных и их детенышах (их 

название, особенности внешнего вида, 

жизненные потребности (пища, жилье)). 

Домашние 

птицы 

30.10-03.11 Формировать знания детей о характерных 

отличительных особенностях птиц, 

формировать знания о домашних птицах; 

развивать речевую активность, формировать 

навыки связной речи; воспитывать интерес к 

домашним птицам, желанию ухаживать за 

ними. 

Правила 

дорожные всем 

нам знать 

положено 

06.11-10.11 Формировать элементарные представления о 

правилах дорожного движения.  Учить 

различать проезжую часть дороги, тротуар. 

Познакомить детей со светофором и его 

цветами, учить понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о 

безопасном поведении на дорогах. 

«Дружно ходим 

в детский сад» 

13.11-17.11 Познакомить детей с друзьями своей группы. 

Дать представление об именах собственных: 

Ваня, Саша, Поля. Закрепить в речи детей 

умение обращаться по имени. Воспитывать 

доброжелательное отношение к окружающим 

людям, проявлять о них заботу. Вызвать у 

детей желание помогать своим друзьям. 

Создать в группе атмосферу доверия и 

доброжелательности. 

«Профессии» 20.11-24.11 Дать представления о труде взрослых, о 

значении их труда для общества. Воспитывать 

уважение к людям труда. Развивать интереса к 

различным профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту их работы. 

«Зимушка-зима к 

нам пришла 

сама» 

27.11-01.12 Уточнить представления о зиме, признаках 

зимы (снег, снегопад, холод, заснеженность 

деревьев, застывание воды-лед); учить 

отмечать свойства снега (холодный, 

рассыпчатый, лепится, хрупкий снежный ком); 

учить отмечать погодные условия (морозно, 

ветрено, метель, оттепель и т.д.); учить 

различать зимнюю одежду, способствовать 
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запоминанию последовательности одевания на 

прогулку; развивать внимания, речь общую 

моторику. 

«Деревья зимой» 04.12-08.12 Формировать обобщенные представления о 

зиме как о времени года, приспособленности 

растений к изменениям в природе, о 

взаимосвязи явлений природы. Развивать 

способность наблюдать, всматриваться, 

вслушиваться в объекты природы, замечать их 

изменения. 

«Главные 

украшения 

Новогоднего 

праздника» 

11.12-15.12 Закреплять понятие детей о новогоднем 

празднике в детском саду и 

дома.Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной,   

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

«На пороге 

Новый год» 

18.12-29.12 

«Лесные звери и 

птицы зимой» 

08.01-12.01 Воспитывать у детей любовь и бережное 

отношение к птицам; желание помогать им, 

подкармливать зимой; расширять знания о 

зиме, о зимующих птицах, их внешнем виде и 

повадках. Формировать умение устанавливать 

простейшие связи между сезонными 

изменениями в природе и поведением 

животных, узнавать и называть детенышей. 

«Жизнь людей 

зимой» 

15.01-19.01 Расширять представления детей о жизни людей 

зимой. Знакомить с зимней одеждой, играми на 

улице зимой. 

«Что такое 

хорошо, что 

такое плохо» 

22.01-26.01 Развивать коммуникативные навыки детей, 

научит играть дружно, делиться игрушками, 

вежливо обращаться друг к другу, называя 

ласковыми именами. Развивать умение 

внимательно слушать говорящего. Научить 

употреблять вежливые слова и выражения. 

«Мы и едем, мы 

и мчимся» 

29.01-02.02 Обеспечить ознакомление с видами 

транспорта, с правилами поведения в городе, 

элементарными правилами дорожного 

движения. 

«Моя семья» 05.02-09.02 Формировать представление у детей о семье, о 

членах своей семьи, о себе как о человеке. 

Воспитывать у детей любовь и уважение к себе 

и к членам семьи. Учить проявлять заботу о 

родных людях. 
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«Моя мамочка и 

я – лучшие 

друзья» 

12.02-16.02 Помочь детям получить отчетливые 

представления о маме; обогащать 

представления о семье и родственных 

отношениях; пробуждать у детей 

эмоциональную отзывчивость на состояние 

близких людей и желание помочь – пожалеть, 

утешить, сказать ласковое слово; воспитывать 

любовь к родителям. 

«Папин день» 19.02-23.02 Познакомить детей с традициями праздника и 

поздравлений мужчин; представить образ 

мужчины – защитника. 

«Народные 

игры» 

26.02-01.03 Знакомить с народным творчеством на 

примере народных праздников (Масленица) 

«Мамин день» 04.03-08.03 Воспитывать чувство любви и уважения к 

маме, бабушке,  желание помогать им, 

заботиться о них. Организовать все виды 

детской деятельности вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. 

«Народная 

игрушка» 

11.03-15.03 Вызвать у детей интерес к народной игрушке; 

учить рассматривать игрушку: матрешка, 

неваляшка, петрушка, «Дымковская игрушка 

— лошадка», богородская игрушка «Медведь и 

мужик», выделять особенности их внешнего 

вида (у матрешки есть голова круглой формы, 

туловище, ручки, она наряжена в сарафан; у 

неваляшки есть голова, туловище, руки- 

круглой формы и т.д. ), свойства материалов из 

которых они сделаны (дерево, глина, 

пластмасса) Вызвать у детей желание 

действовать с игрушкой ( разбирать, собирать, 

катать, играть  и т.д.). Развивать 

художественное восприятие, умение замечать 

яркость цветовых образов в народной игрушке, 

вызывая эмоциональный отклик на 

произведение искусств. Воспитывать  

бережное отношение к игрушкам. 

«Устное 

народное 

творчество» 

18.03-22.03 Создать условие для развития интереса детей к 

устному народному творчеству через 

различные виды деятельности. 

«Весна» 25.03-29.03 Формировать элементарные представления о 

весне (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

«Жизнь людей 

весной» 

01.04-05.04 Расширять представления детей о жизни людей 

весной: изменения в одежде людей весной, в 
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играх детей на прогулке; труд людей весной. 

«Птицы весной» 08.04-12.04 Воспитывать у детей любовь и бережное 

отношение к птицам; желание помогать им; 

расширять знания о птицах, их   внешнем виде 

и повадках; развивать речь, умение 

звукоподражать голосам птиц. 

«Дикие 

животные 

весной» 

15.04-19.04 Закрепить знания о признаках весны; дать 

представление об изменениях в жизни диких 

животных весной; расширить словарь за счет 

существительных – названий детенышей 

животных. 

«Любимые игры 

и игрушки» 

22.04-26.04 Формировать знания и представления детей об 

игрушках и их свойствах, развивать интересы, 

способности и склонности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей. 

«Природный мир 

весной» 

29.04-03.05 Формировать элементарные представления о 

весне (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

«Животные и 

птицы весной» 

06.05-10.05 Продолжать расширять и уточнять 

представления детей о весенних изменениях в 

природе. 

«Животные 

жарких стран» 

13.05-17.05 Знакомить с животными жарких стран, их 

внешним видом, местом обитания; расширять 

кругозор и словарный запас по теме. 

«Скоро лето» 20.05-31.05 Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежда людей, на участке детского 

сада). Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. 

 

15. Календарный план воспитательной работы. 

2023год – год педагога и наставника. 

2024 год - Годом Российской академии наук 

Январь: 

4 – 10 

января  

Неделя науки и техники для 

детей и юношества  

Беседа, выставка рисунков «Я – 

учёный». 

7 января  Рождество Христово. 

Православный праздник  

Беседа, 

Рисование: «Рождественский 

ангел» 

8 января  День детского кино  Игра сложи мультфильм, 

слушание песен из мультиков.  

11 января  День заповедников и 

национальных парков  

Беседа, рассматривание Красной 

книги, создание экологических 
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знаков. 

13 января  День российской печати  Беседа, анкетирование родителей 

17 января  Всемирный день детских 

изобретений . 

140 лет со дня рождения Сергея 

Митрофановича Городецкого, 

русского поэта, писателя 

Выставка детских изобретений.  

Беседа, выставка работ Сергея 

Митрофановича Городецкого. 

22 января 120 лет со дня рождения 

Аркадия Петровича Гайдара, 

советского детского писателя  

Выставка книг, выставка 

рисунков, беседа. Чтение 

произведений Аркадия 

Петровича Гайдара. 

27 января  День воинской славы России – 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады (1944 г.) 

Международный день памяти 

жертв Холокоста. 

145 лет со дня рождения Павла 

Петровича Бажова, русского 

писателя 

Просмотр иллюстраций, 

открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о 

жизни в блокадном Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей 

современного Санкт-Петербурга, 

а также города во время ВОВ. 

Рассматривание 

иллюстраций.Составление 

рассказов по картине “Прорыв 

блокады Ленинграда. 1943. 

Художники: В. Серов, И. 

Серебряный”. Рисование: 

«Цветок жизни». Игровое 

упражнение “Мы солдаты” 

Выставка книг П.П.Бажова. 

Чтение произведений 

П.П.Бажова. 

 

Февраль: 

6 февраля  Всемирный день безопасного 

Интернета  

Акция. Ситуативный разговор. 

7 февраля  День зимних видов спорта в 

России  

Беседа. Дидактическая игра. 

Создание альбома «Виды 

зимнего спорта». Выставка 

рисунков. 

8 февраля  День российской науки.  Изучение  экспонатов в «Мини-

музее интересных вещей», 

познавательные 

интеллектуальные игры. 

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все знать!» 

Тематические прогулки 
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«Прогулка с Почемучкой». 

 Путешествие в страну Науки. 

Игра «Кто, что  делает,». 

Экспериментально- опытная 

деятельность. 

10 февраля  День памяти А.С. Пушкина  Выставка книг, выставка 

рисунков, беседа. Чтение 

произведений А.С. Пушкина. 

Рассматривание иллюстраций. 

11 февраля 130 лет со дня рождения 

Виталия Валентиновича 

Бианки, русского писателя-

натуралиста  

Выставка книг, выставка 

рисунков, беседа. Чтение 

произведений Виталия 

Валентиновича Бианки. 

Рассматривание иллюстраций. 

13 февраля 255 лет со дня рождения Ивана 

Андреевича Крылова, русского 

писателя, баснописца  

Рассматривание иллюстраций. 

Беседа. Чтение басен Ивана 

Андреевича Крылова. Выставка 

рисунков. Выставка книг. 

14 февраля  Международный день дарения 

книг  

Акция «Подари книгу» 

21 февраля  Международный день родного 

языка  

Беседы о Родине, о родном 

языке. Дидактические игры: 

«Скажи наоборот», «Слова-

друзья», «Многозначные слова», 

рассматривание иллюстраций 

русской национальной одежды, 

русских сувениров; чтение 

русских народных сказок, чтение 

сказок других народов, 

знакомство с пословицами и 

поговорками о родном языке, 

русские народные подвижные 

игры, слушание русских 

народных песен, разучивание 

стихов о крылатых выражениях. 

Чтение литературы о традициях 

народов нашей страны, 

рассматривание иллюстраций, 

индивидуальное заучивание 

стихотворений. 

23 февраля  День воинской славы России – 

День защитника Отечества 

Спортивные соревнования. 

Стенгазета. Создание альбома 

«Защитники Отечества». 

Фотовыставка. Чтение 

литературы героико-
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патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Стёпа», «Быль 

для детей»; С. Маршак «Наша 

армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар «Поход»; 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину 

защищать!», «Как жили люди на 

Руси!», « Где работают наши 

папы», «Я будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма 

«Богатыри на Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность 

«Кораблик», «Самолёт», «Я и 

папа», «Открытка для папы». 

Игровая деятельность: д/и «Кому 

что нужно для работы», «Узнай 

профессию», «Кем я буду?», 

«Самолёты летят», «Закончи 

предложение», «Один-много», 

«Чего не хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий 

стрелок», «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники». 

 

Март: 

3 марта  Всемирный день писателя. 

Всемирный день дикой 

природы. 

95 лет со дня рождения Ирины 

Петровны Токмаковой, 

российского детского поэта и 

прозаика  

Д.и. «Собери сказку». Викторина  

«Писатели детям». 

Рассматривание иллюстраций. 

Выставка книг, выставка 

рисунков, беседа. Чтение прозы 

Ирины Петровны Токмаковой. 

6 марта  Международный день 

детского телевидения и 

радиовещания  

Всемирный день чтения вслух 

Беседа. Разгадывание загадок. 

Выставка рисунков. 

8 марта  Международный женский день  Тематическое занятие – праздник 

«Международный женский день» 

Дидактические игры по теме 

праздника 

Изобразительная деятельность 

«Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 
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Праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» с 

участием родителей 

11 – 17 

марта  

Масленица  Выставка «Веснянка». 

Развлечение. Беседа. 

18 марта  День воссоединения Крыма с 

Россией  

Беседа с детьми: «Россия наша 

Родина». Чтение стихотворения 

Павлова Н.И. «Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций на 

тему «Достопримечательности 

Крыма». Раскраски на тему: 

«Крым наша Родина» 

Просмотр видеофильма «Россия 

– мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и 

Россия вместе» 

22 марта  Всемирный день водных 

ресурсов  

Акция «Сохрани воду». 

Ситуативный разговор.  

27 марта  Международный день театра  Беседы: «Знакомство с понятием 

"театр"» (показ слайдов, картин, 

фотографий), «Виды театров. 

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, артист). 

Беседы о правилах поведения в 

театре. Досуги: «В гостях у 

сказки», «Театр и музыка». 

Художественное 

творчество «Мой любимый 

сказочный герой». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы 

пришли в театр», «Мы – 

артисты». 

Кукольное представление по 

мотивам русских народных 

сказок. 

 

Апрель: 

1 апреля  Международный день птиц  

 

Беседа на тему: «Что такое 

Красная книга», «Эти 

удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы». 
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Чтение художественной 

литературы: Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», В. Бианки 

«Синичкин календарь», Г. 

Андерсен «Гадкий утенок». 

Изобразительная деятельность: 

рисование «Наши друзья – 

пернатые», аппликация на тему 

«Лебеди», лепка «Снегири на 

ветке» 

Конструирование «Птицы» 

7 апреля  Всемирный день здоровья  Акция «Будь здоровым».  

Спортивное мероприятие. 

Фотовыставка. 

12 апреля  Международный день авиации 

и космонавтики 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню космонавтики 

«Этот удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля 

– наш дом во Вселенной»,  

Сюжетно-ролевая игра 

«Космическое путешествие». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберет все звездочки?». 

22 апреля  Всемирный день Земли  Акция «Спасем Землю». 

Д.И.»Спаси планету». Беседа 

на тему «Планета Земля». 

Сюжетно-ролевая игра «Если я 

приду в лесок». Дидактическая 

игра «Это зависит от каждого 

из вас». 

Изобразительная деятельность 

«Мы жители Земли». Чтение 

художественной литературы. 

30 апреля  День пожарной охраны  Беседа. Д.и. «Огонь- добрый, 

огонь-плохой». Игра «Юные 

пожарные». 

 

Май: 

1 мая  День весны и труда в России. 

День международной 

солидарности трудящихся 

Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». Конструирование. 

«Открытка к празднику». 

Дидактическая игра «Что 
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нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шоферы. 

Чтение стихотворения 

«Черемуха» Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты 

подаришь другу на праздник» 

9 мая День воинской славы России – 

День Победы в Великой 

Отечественной войне 

Беседа на тему «День Победы – 

9 мая». Дидактическая 

игра: «Как называется 

военный…», «Собери 

картинку» (военная тематика). 

Просмотр видеоролика «О той 

войне». Рассматривание 

альбома «Они сражались за 

Родину!», серия картинок «Дети 

– герои ВОВ». Чтение 

художественной литературы: 

книги с рассказами и стихами: 

«Дети войны», Е. Благинина 

«Почему ты шинель 

бережешь?» Аппликация 

«Открытка ветерану». 

Экскурсии к памятным местам. 

Конструирование на тему 

«Военный корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша сила» 

18 мая  Международный день музеев  Создание музея. Беседа. 

Рассматривание иллюстраций. 

19 мая День детских общественных 

организаций России 

Беседы на темы: «Российское 

движение детей и молодежи» 

(РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами 

рисования «Юный пионер» 

П/игра «Зарница». 

24 мая  День славянской 

письменности и культуры  

Прослушивание «Гимн 

Кириллу и Мефодию». 

Физминутка. Выставка 

творческих работ. Беседа по 

теме «День славянской 

письменности». 
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Музыкальная игра «Передай 

платок». 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!» Игра «У 

медведя во бору». 

Показ презентации 

«Виртуальная экскурсия в 

историю книгоиздания на Руси» 

 

 

Июнь: 

1 июня  Международный день защиты 

детей  

Беседа на тему: «История 

создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею 

право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение по 

теме. Чтение художественной 

литературы: А. Барто «Я 

расту», Э. Успенский «Ты и 

твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», 

«Кукушка», С. Михалков «А 

что у Вас», В. Маяковский 

«Что такое хорошо, и что 

такое плохо». Пословицы о 

семье. Рисование на тему 

«Веселое лето». Рисование 

цветными мелками на 

асфальте по замыслу. 

Сюжетно-ролевые игры. 

6 июня  Пушкинский день России  

День русского языка 

Беседа на тему «Биография А.С. 

Пушкина». Чтение 

художественной литературы: 

«Сказка о золотом петушке», 

«Сказка о золотой рыбке». Игра 

«Выбери корабль царя 

Салтана». Конструирование из 

бумаги «Кораблик» по мотивам 

сказки о царе Салтане. 

9 июня  Международный день друзей  Развлечение «Мы- друзья».  

12 июня  День России Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской 

Федерации». Чтение 
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художественной литературы о 

России. Проведение экскурсий 

в мини-музей «Русское 

наследие». 

Просмотр мультфильма 

«История России для детей» 

(авт. М. Князева). 

Русская народная игра 

«Горелки» на прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя 

Родина». Подвижные игры на 

прогулке: «Передай флаг», 

«Найди свой цвет». 

22 июня  День памяти и скорби – день 

начала Великой 

Отечественной войны (1941 г.) 

Беседа на тему: «22 июня – 

День Памяти и Скорби».  

Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». Открытки 

«Города-герои». Сюжетно-

ролевая игра: «Моряки», 

«Пограничники». Чтение 

стихотворения Р.  

Рождественского «Помните, 

через века, через года, 

помните!» 

 

Июль: 

8 июля  Всероссийский день семьи, 

любви и верности: День Петра 

и Февронии 

Беседы на темы: «Семья – это значит 

мы вместе», «Неразлучная семья – 

взрослые и дети», «Когда я буду 

большой». Аппликация: открытка-

ромашка для родных и родителей 

«Раз ромашка, два ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем 

солнце, небо и цветок». Сюжетно-

ролевые игры: «Семья», «Наш дом», 

«Дочки-матери», «Играем в 

профессии», «День рождения». 

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, семьи и 

верности: «Когда семья вместе, так и 

душа на месте». 

19июля Всемирный день китов и 

дельфинов 

Интерактивная игра «Кто где 

живет?» 

Дидактическая игра «Морские и 

речные рыбы». 
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Подвижная игра «Киты и 

касатка». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морские животные». 

Речевая игра «Чей хвост?» 

Рисование. Коллективная 

работа-плакат «Сохраним 

жизнь китов». 

Ознакомление с миром 

природы. «Кит в опасности!» – 

с использованием ИКТ 

28 июля  День Военно-морского флота в 

России 

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в 

технике оригами). 

Лепка «Кораблик». 

Коллективная работа «Якорь». 

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской бой», 

«Море волнуется раз...» 

Игры-эксперименты: «Морская 

вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской воды», 

«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», «Тонет – 

не тонет». 

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 

«Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

 

Август: 

12 августа  День физкультурника Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической нагрузки 

для здоровья. Тематические 

подвижные, дидактические, 

сюжетно-ролевые игры в зале 

и на спортивной площадке 

детского сада. Организация 

летних терренкуров по 

территории детского сада 

вместе с родителями. 
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Конкурс фотографий «Спорт в 

нашей семье» 

22 августа  День государственного флага 

России 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». Приобщение к 

социокультурным ценностям.  

Конструирование «Флажок на 

палочке». Чтение книги А. 

Кузнецова «Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра «Найди 

флаг России». Подвижная игра 

«Кто быстрее до флажка», игра-

эстафета «Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг». 

27 августа  День российского кино. 

Всероссийская акция «Ночь 

кино»  

Беседы на тему: «Что такое 

кино?», «Какие бывают 

фильмы (жанры)», «Кино в 

нашей жизни», «История 

кинематографии». Чтение: 

произведения художественной 

литературы о подвиге народа 

во время войны, сказки русские 

народные. «Уроки доброты» – 

просмотр сказок и 

мультфильмов о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии 

кино». 

 

Сентябрь: 

1 сентября  Общероссийский день знаний  Конкурс рисунков на асфальте 

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных 

принадлежностей» -  

изготовлению закладок для 

книг. 

22 сентября  Всемирный день без 

автомобиля  

Акция. 

27 сентября Всемирный день туризма  

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – 

профессия «Воспитатель 
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детского сада». 

 

Октябрь: 

1 октября  Международный день 

пожилых людей 

Международный день музыки 

Беседа на тему: «История 

праздника. Старость надо 

уважать», Игровая деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», 

«Семья» 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, 

«Мой дедушка» Р.Гамзатов, 

«Бабушкины руки» Л.Квитко, 

«Бабушка - забота», «Наш 

дедушка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О 

бабушке и дедушке» 

4 октября  Всемирный день защиты 

животных  

День военно-космических сил 

День войск гражданской 

обороны МЧС России 

Дидактические игры:  «Узнай 

по голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и 

козел», «Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых 

тарелках «Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и 

пчёлы». 

Создание альбома «Животные 

нашего леса». 

5 октября  День учителя в России   

16 октября  Всемирный день здорового 

питания  

Фотовыставка. Стенгазета. 

Беседа. Д.и. «Вредное и 

полезное» 

20 октября  День отца (Третье воскресенье 

октября) 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи». 

Чтение: В. Драгунский: 

«Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: рассказы из 

книги «Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой 

любимый папа». 
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Ноябрь: 

4 ноября  День народного единства Игра «Интервью»:  «Что 

означает слово гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный 

путешественник» 

Чтение художественной 

литературы.  К. Ушинский 

«Наше отечество»   

Рисование «С чего начинается 

Родина»    

Учить детей изображать 

природу России, ее символы.  

8 ноября День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 

России 

 

20 ноября  Всемирный день ребенка   

22 ноября  День словарей и энциклопедий  

24 ноября  День матери  «Игрушки наших мам и 

бабушек». Путешествие по реке 

времени, выставка игрушек и 

др. 

Интервью «Какие существуют 

мамы и папы». 

Книжные выставки «Эти 

нежные строки о ней»; «Мы 

вечно будем прославлять ту 

женщину, чье имя мать…» (в 

соответствии с возрастом детей) 

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими 

руками». 

30 ноября  Всемирный день домашних 

животных  

День Государственного герба 

Российской Федерации 

Рассматривание изображения 

герба России; 

составление рассказа-описания 

«Герб России». 

Рассматривание монет. 

Просмотр фильма «Московский 

Кремль» 

Фотовыставка «Мой питомец». 

 

Декабрь: 
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3 декабря  День Неизвестного Солдата – 

в память о российских и 

советских воинах, погибших в 

боевых действиях на 

территории страны или за ее 

пределами. 

Международный день 

инвалидов 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о 

солдатах, о Родине, о мире: 

Дружно за мир стоять – войне 

не бывать; Без смелости не 

возьмешь крепости; Герой за 

Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти 

спрятанный предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

8 декабря  Международный день 

художника  

Разгадывание загадок о жанрах 

живописи, о материалах, 

которые используют 

художники. 

Чтение стихов «Как я учился 

рисовать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», 

«Что перепутал художник». 

Выставка лучших детских 

рисунков. 

9 декабря  День героев Отечества в 

России 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом 

Святого Георгия». Создание 

тематических альбомов: 

«Города герои», «Наша Армия 

родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка 

книг 

12 декабря  День Конституции Российской 

Федерации 

Ознакомление с «Символикой 

России»  - Рассматривание 

иллюстраций «Наша страна – 

Россия!». 

Творческий коллаж «Моя 

Россия» 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных символах 
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«Главная книга страны», «Мы 

граждане России», 

Просмотр презентаций  «Я 

гражданин России», «День 

Конституции России», 

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» 

муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. 

В. Чернявского 

31 декабря Новый год Беседы о новогодних традициях 

в России,  просмотр видео и 

иллюстраций «История Деда 

Мороза – Святитель Николай». 

Чтение художественной 

литературы о празднике Новый 

год. 

«Зимние игры и забавы», 

разучивание стихов колядок, 

песен, танцев о новогодних 

праздниках. 

Коллективное конструирование 

из картона «Новогодняя елка», 

«В лесу родилась Елочка», 

коллективная работа «Елка для 

малышей» 

Конструирование гирлянды для 

украшения группы и др. 

Участие детей в украшении 

группового помещения. 

Акция «Письмо Деду Морозу», 

беседа «Какой подарок я хочу 

получить…» и т.д. 

 

  



105 
 

Приложение 1 

План работы по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма 

Цель: Создание в МОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс 

обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у 

них необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых 

привычек безопасного поведения на улицах поселка.  

Задачи:  
1.Освоение детьми практических навыков поведения в различных 

ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр, 

развлечений.  

2.Организация предметно-развивающей среды МОУ.  

3. Активизация деятельности среди родителей воспитанников МОУ по 

правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.  

4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области 

обучения дошкольников правилам дорожного движения.  

5.Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей 

навыков безопасного поведения на дороге и профилактике ДДТТ.  

6. Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению 

правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения ответственности 

за безопасность и жизнь детей 

№  Наименование мероприятий Срок 

исполнения  

Организационная работа 

1  Составление и утверждение плана работы по 

профилактике ДДТТ на 2022-2023 учебный год  

август  

2  Обновление и дополнение Паспорта дорожной 

безопасности и схемы безопасных подходов.  

сентябрь  

3  Пополнение групп методической, детской 

литературой, наглядными пособиями  

в течение года  

4  Издание приказа о назначении ответственного лица 

по профилактической работе по предупреждению  

детского дорожно-транспортного травматизма в 2022-

2023 учебном году  

сентябрь  

Методическая работа 

1.  Инструктаж по предупреждению ДДТТ  сентябрь  

2.  Выставка и обзор методической литературы по 

основам безопасности дорожного движения «В 

помощь воспитателю» - «Изучаем ПДД»  

сентябрь  

3.  Консультации:  

«Игра как ведущий метод обучения детей 

безопасному поведению на дорогах»  

«Психофизиологические особенности дошкольников 

 

сентябрь  

 

октябрь  
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и их поведение на дороге»  

«Целевые прогулки как форма профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма»  

«Организация изучения правил дорожного движения с 

детьми в летний оздоровительный период»  

 

декабрь  

 

май  

Работа с воспитанниками 

1  День Безопасности  сентября  

2.  Рассматривание иллюстраций и фотографий по ПДД  в течение года  

3.  Чтение художественной литературы по ПДД  в течение года  

4.  Просмотр обучающих мультфильмов и презентаций 

по закреплению ПДД  

в течение года  

5.  Организованная образовательная деятельность с 

детьми по профилактике ПДД  

ежемесячно  

6.  Беседы с воспитанниками:  

- Моя улица;  

- Мой двор;  

- Пешеходный переход;  

- Транспорт;  

- Осторожно! Гололёд на дороге;  

- Дорога -не место для игр;  

- Какие бывают машины;  

- Для нужен светофор;  

- Правила поведения в автобусе;  

- Я - велосипедист!;  

- Правила дорожные, которые нужно знать;  

- Всем ребятам надо знать, как по улице шагать»;  

- Правила эти запомним друзья!. 

в течение года  

7.  Игры (подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые, 

театрализованные)  

ежемесячно  

8.  Целевые прогулки и наблюдения по ПДД  

- Наблюдение за движением пешеходов;  

- Наблюдение за движением транспорта;  

- Рассматривание видов транспорта;  

- Прогулка к пешеходному переходу;  

- Правила поведения на автобусной остановке.  

 

в течение года  

9.  Минутки безопасности  ежедневно  

10.  Разработка плана-схемы «Мой безопасный путь в 

детский сад»  

апрель  

11.  Конкурс детских рисунков по ПДД в группах 

«Соблюдай ПДД». Конкурс игрового макета 

«Безопасная дорога»  

сентябрь, 

декабрь  

12  Досуги и развлечения:  

«Правила эти-знают все дети!»  

в течение года  
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«Мы-друзья светофора!»  

«Азбука безопасного движения»  

«Незнайка на улицах города»  

13  Участие детей в конкурсах и акциях по безопасности 

дорожного движения  

в течение года  

Работа с родителями 

1  Анкетирование родителей на тему «Осторожно! 

Дорога!»  

сентябрь, май  

2  Вопрос для обсуждения на родительском собрании: 

«Типичные случаи детского травматизма и меры его 

предупреждения»  

сентябрь  

3  Включение вопросов по ПДД в повестку 

родительских собраний  

в течение года  

4  Консультации:  

«Как рассказать малышу о правилах дорожного 

движения в игровой форме»  

«Правила перевозки ребёнка в машине»  

«Светоотражатель-важный помощник»  

 

октябрь  

 

февраль  

апрель  

5.  Оформление папок-передвижек:  

«Не играй на дороге!»  

« Фликеры на одежде»  

«Как правильно перевозить детей в автомобиле»  

«Правила безопасного движения на дорогах в зимнее 

время»  

в течение года  

6.  Привлечение родителей к разработке схем безопасных 

маршрутов движения детей «Я иду в детский сад», в 

которых отображаются «опасные» места на дорогах.  

Привлечение родителей к участию с детьми в 

конкурсах рисунков и поделок по ПДД  

Привлечение родителей к созданию альбомов по ПДД  

в течение года  

7.  Разработка рекомендаций /выпуск буклетов/для 

родителей, об использовании в дальнейшем игровых 

обучающих ситуаций по закреплению с детьми ПДД в 

домашних условиях  

в течение года  

8.  Памятка для родителей «Значение светоотражающих 

элементов  

ноябрь  

9.  Привлечение родителей к участию в мероприятиях по 

предупреждению ДДТТ (игры, конкурсы, экскурсии, 

пропагандистские акции и т.д.).  

в течение года  
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Приложение 2 

Перспективное планирование группы раннего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности 

Приоритетное направление деятельности: «Развитие речи у детей 

средствами устного народного творчества» 

Актуальность:  Устное народное творчество – естественный спутник 

жизни ребенка в играх, источник радостных эмоций, обладающий великой 

воспитательной силой,  своего рода  моральный кодекс, который усваивается 

в детстве «играючи».  

Испокон веков  в народном творчестве ярко отражается образ жизни 

людей, их быт, труд, представление о  чести, смелости,  мужестве, красоте.   

 Народное творчество является частью патриотического, эстетического 

воспитания детей. У них формируется устойчивое, заинтересованное, 

уважительное отношение к культуре родной страны, создаётся эмоционально 

положительная основа для развития патриотических чувств: любви к Родине; 

ее культуре и наследию.  

В устном народном творчестве много юмора, шуток, 

соревновательного задора; это веселые и любимые  детьми считалками, 

жеребьевки, потешки, которые положительно сказываются на психическом 

здоровье детей.   Использование русских народных игр в воспитании  детей 

как дошкольного  так и младшего школьного возраста направлены на 

духовное совершенствование личности ребенка, расширение его историко-

культурного кругозора и повышение уровня национального самосознания. 

Цель: Приобщение детей к устному народному творчеству, развитие  

образной речи, интереса к фольклору. 

Задачи:  

1. Формировать у детей понятие о русском народном фольклоре, учить 

соотносить действия со словами. 

2.Развивать слуховое внимание, понимание речи, звукоподражания, 

активизация словаря.  

3.Воспитывать на основе устного народного творчества положительное 

отношение к совместной деятельности в режимных моментах. 

4.Стимулировать желание детей исполнять потешки, песни, сказки, 

игры. 

 5.  Развивать чувство ритма, такта, умение повторять. 

Срок реализации:  2023 -2024 учебный год. 

Прогнозируемые результаты: 

- расширение представления детей о сказках, потешках, песнях, танцах; 

- развитие устойчивого интереса к русскому народному  фольклору; 

- обогащение и активизация словаря детей,    формирование  правильного  

звукопроизношения; 

-развитие памяти, мышления, воображения детей; 

-воспитание гуманных чувства детей. 
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Сентябрь 

1. Знакомство с потешками в режимных моментах. 

Цель: развитие познавательной и речевой активности детей раннего 

возраста средствами малых фольклерных форм. 

Задачи: закрепить знакомые потешки; обогащать словарь детей; 

развивать речь, внимание и усидчивость; воспитывать эмоциональную 

отзывчивость и дружеские отношения между детьми, интерес к устному 

народному творчеству. 

2. Игра - посиделки «Ладушки в гостях у бабушки» 

Цель: дать детям понятие о русском народном фольклоре. 

Задачи: развивать у детей мелкую моторику рук, речь детей; 

воспитывать любовь к устному народному творчеству. 

3.  «Расти коса до пояса» 

Цель: познакомить детей с потешкой, вызывать желание понимать 

значение слов в ней. 

Задачи: развивать у детей эмоциональный  отклик на фольклорные 

произведения, умение запоминать их; воспитывать у детей желание 

ухаживать за волосами.  

4. Работа с родителями: консультация «Дети любят потешки». 

 

Октябрь 
1.  Рассказывание потешек наизусть воспитателем при одевание детей 

на прогулку (Вот они сапожки: этот с левой ножки). 

2. «Водичка, водичка, умой моё личико». 

Цель: Формирование понимания назначение потешки. 

Задачи: Обогащать словарный запас детей фольклорной лексикой. 

Вызвать у детей желание запомнить её, соотносить действие со словами. 

3. Игра-развлечение «Кот Васька». 

Цель: продолжать знакомить детей с русским народным фольклором. 

Задачи: развивать у детей познавательную и двигательную активность 

детей; воспитывать любовь к животным. 

4. Словесная игра «Кто как кричит?». 

Цель: развивать у детей слух, навыки звукоподражания, воспитывать 

любовь к животным. 

Задачи: закрепить представления о домашних животных и птицах, 

вовлекать в диалог, стимулировать и поощрять речевую активность. 

 

Ноябрь 
1.  «Овощи мама в кастрюле варила» 

Цель: помочь детям запомнить потешку, умение выразительно читать 

её. 

Задачи: воспитывать у детей познавательный интерес; развивать у 

детей зрительную память, внимание. 

2. Пальчиковая игра «Идёт коза рогатая» 

Цель: продолжать знакомить с обрядовой поэзией. 
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Задачи:  развивать речь детей посредством мелкой моторики; 

воспитывать интерес к игре. 

3.НОД по развитию речи «Огуречик, огуречик». 

Цель: знакомство детей с устным народным творчеством. 

Задачи: формировать интерес к заучиванию потешки; обогащать 

словарный запас; закрепить знание зеленого цвета; воспитывать желание 

играть вместе; развивать слуховую и зрительную память. 

4.Работа с родителями: «Зачем читать детям книги». 

 

Декабрь 

1.  «Зайка, зайка, что с тобой?» 

Цель: помочь понять содержание русской народной песни. 

Задачи: учить детей водить хоровод, сопровождая свою речь 

соответствующими движениями, вызвать у детей эмоциональный отклик на 

прочитанное. 

2. Игра «Сорок – белобока» 

Цель: учить детей играть с пальчиками. 

Задача: развивать умение самостоятельно проговаривать текст; 

формировать интерес к обрядовой поэзии.  

3.НОД по познавательному развитию «Пошёл котик на торжок».  

Цель: познакомить детей с русской народной потешкой «Пошел котик 

на торжок». 

Задачи: побуждать детей слушать фольклорное произведение, 

понимать содержание потешки, отвечать на вопросы по прочитанному;  

способствовать развитию у детей сочувствия  и желание помочь 

фольклорному персонажу. 

4.Работа с родителями: «Учите вместе с нами». 
 

 

Январь 

1. Пальчиковая игра «Капуста» 

Цель: познакомить детей с пальчиковыми играми. 

Задачи: обогащать словарный запас детей; развивать мелкую моторику 

пальцев. 

2. Колыбельная песня: «Как у нашего кота» 

Цель: продолжать знакомить детей с жанром колыбельной песни. 

Задачи: показать важность песни в жизни детей; развивать интерес к 

народному творчеству.  

3. Сюжетно-ролевая игра «Зайчик в гости к нам пришёл».  

Цель: формирование игровых умений, активизация речи детей. 

Задачи: развивать у детей «ролевое поведение», побуждать к речи, 

поддерживать самостоятельную творческую игру детей. 

4.Работа с родителями: «Потешки- лучшие друзья». 
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Февраль 

1. «Спят луга, спят леса». 

Цель: развивать речь детей посредствам фольклора. 

Задача: обогащать словарный запас детей; показать красоту русского 

языка через устное народное творчество. 

2.  «Теремок» (р.н.с.) 

Цель: создать атмосферу радостного настроения. 

Задача: способствовать речевому общению детей; развивать 

артикуляционный аппарат, речевое дыхание. 

3. НОД по рисованию «Наша уточка с утра». 

Цель: помочь детям запомнить русскую народную потешку «Наши 

уточки с утра». 

Задачи: учить рассказывать потешку с помощью воспитателя; 

расширять активный словарь за счет звукоподражаний; развивать память, 

внимание, мышление. 

4. Работа с родителями: «Учите вместе с нами». 

 

Март 

1.  «Колобок» (р.н.с.) 

Цель: познакомить детей с героями данной сказки. 

Задача: развивать у детей интерес к художественному произведению, 

желание слушать её; обогащать словарный запас детей. 

2. «Петушок с семьёй» У. Ушинский 

Цель: формировать представление о семье на примере семьи Петушка. 

Задача: показать заботу родителей о своих детях; создать 

положительное эмоциональное настроение у детей. 

3.НОД по рисованию «Божья коровка. 

Цель: учить детей рисовать выразительный образ Божьей коровки. 

Задачи: усовершенствовать технику рисовать гуашью; развивать 

чувство формы и цвета; воспитывать умение видеть красоту природы. 

4.Работа с родителями: Конкурс «Книжка – малышка». 

 

Апрель 

1. Игра-развлечение «Вот так конь» 

Цель: формирование представления о народной игрушке. 

Задача: помочь детям запомнить стихотворение о лошадке; развивать 

речь, познавательную и двигательную активность; воспитывать любовь к 

животным. 

2. Игра-путешествие «Масленица» 

Цель: знакомство детей с русским народным фольклором. 

Задача: формировать у детей понятие о праздновании масленицы; 

воспитывать и пробуждать интерес к данному празднику. 

3.Д.и. “Чудесный мешочек”. 
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Цель: определить уровень развития моторной сферы и уровень 

развития мыслительной деятельности ребенка. 

Задачи: закрепить умение узнавать на ощупь различные предметы, 

называть их; развивать мелкую моторику. 

4.Работа с родителями: «Читайте и рассматривайте книги с ребёнком».                                                                                                    
 

Май 

1. «В гости к Танечке пойдем» 

Цель: продолжать знакомить детей с устным народным творчеством с 

игрушкой. 

Задача: развивать у детей эстетическое восприятие, воспитывать в 

детях отзывчивость, доброжелательное отношение к ней.  

2. Подвижные игры: «Где же наши ручки?», «Большие ноги шли по 

дороге».  

Цель: 

3.Итоговое мероприятие: театр игрушек по потешке «Курочка-

рябушечка». 

Цель: развитие творческих способностей по средствам театрально – 

игровой деятельности. 

Задачи: формировать желание знакомиться с русскими – народными 

сказками; учить общаться с детьми по средствам диалога; формировать 

интерес к театрализованным представлениям; пополнять словарный запас 

ребенка. 

4.Работа с родителями: фото отчет о проделанной работе по 

приоритетному направлению. 
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