
1 
 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Золушка» г.Волгодонска 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

№12 «БУСИНКИ»  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО 

САДА «ЗОЛУШКА» Г.ВОЛГОДОНСКА 

(разработана на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования», в соответствии с «Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования», утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384 с 

изменениями и дополнениями от 21.01.2019г.,пр №31). 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

г. Волгодонск, 2023г. 

ПРИНЯТО 

на педагогическом Совете 

Протокол от 30.08.2023г. 

  

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ 

ДС «Золушка» г.Волгодонска 

_________ О.В. Руппенталь 

Приказ от  № 115 



Содержание программы 

I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1 Пояснительная записка 4 

1.1 Цели и задачи  7 

1.2 Принципы и подходы 8 

2. Планируемые результаты, представленные в виде целевых ориентиров 9 

3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 11 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для группы раннего возраста. 

17 

5. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы. 43 

6. Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик. 46 

7. Способы и направления поддержки детской инициативы. 53 

8. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 55 

9. Направления, задачи и содержание коррекционно – развивающей работы. 60 

10. Рабочая программа воспитания 62 

10.1 Пояснительная записка 62 

10.2 Целевой раздел 63 

10.3 Содержательный раздел 66 

10.4 Организационный раздел 76 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

11. Психолого – педагогические условия реализации рабочей программы 76 

12. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды в группе 77 

13. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений. 

78 



3 
 

14. Режим и распорядок дня в группе раннего возраста. 82 

15. Календарный план воспитательной работы. 89 

Приложения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ. 

1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска 

спроектирована на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования с учетом 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования.  

Данная образовательная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ 

его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание условий, ориентированных на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

Данная программа определяет базовые объем и содержание, осваиваемые дошкольниками, цель, задачи, и 

планируемые результаты. 

 

Рабочая программа группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска 

разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- Федеральной образовательной программы дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам– образовательным программа дошкольного образования» (утвержден приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 июля 2020 года №373); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
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дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13); 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи и др. федеральные, региональные, муниципальные документы. (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20); 

- Действующими санитарно-эпидемиологические правила и нормативы; 

В рабочей программе группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска содержатся 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. 

Волгодонска представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результаты освоения 

образовательной программы в раннем возрасте. 

В Содержательном разделе рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. 

Волгодонска включены задачи и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие).  

В ней представлены:  

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей программы группы раннего возраста 

№12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска;  

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; 

- взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

- направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

 



В содержательный раздел рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. 

Волгодонска входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. 

Волгодонска включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации образовательной 

программы; организации развивающей предметно-пространственной среды; материально-техническое обеспечение 

образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в группах, календарный план воспитательной работы. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 

Особенности образовательного процесса 

Рабочая программа группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска составлена с 

учетом возрастных и психологических особенностей детей дошкольного возраста на различных возрастных этапах, 

направлена на интеграцию и социальную адаптацию детей с нормативным развитием, а также с особыми 

образовательными потребностями. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. В основу организации образовательного 

процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение 

программных 
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задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей. 

Принципы и подходы к формированию образовательной программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

Рабочая программа группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

 

1.1 Цели и задачи 

Целью рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска является 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 
 



Цель рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска программы 

достигается через решение следующих задач: 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.2 Принципы и подходы. 

Рабочая программа группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска построена на 

следующих принципах дошкольного образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком раннего возраста, обогащение (амплификация) детского развития; 
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором 

сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников3 (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2. Планируемые результаты, представленные в виде целевых ориентиров. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными 

требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка раннего возраста. 

Возрастные ориентиры «к трем годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста 

по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения рабочей 



программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении рабочей 

программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с 

помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и 

более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 
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- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять 

уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; 

лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих 

предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с 

куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

3.1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных 

умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

 

3.2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска 

может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

 



3.3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных 

этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение образовательной программы МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

 

3.4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

3.5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком рабочей программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики 

на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

 

3.6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на 

основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов 

детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 
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диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

 

3.7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может 

составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить 

причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

 



3.8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио 

ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 

3.9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения рабочей программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

 

3.10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка 

в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса 

Для реализации рабочей программы воспитателей группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска используются следующие парциальные программы: 

Парциальные программы Цель, задачи 

Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л. 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Цель: сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 



15 
 

детей» животными и ядовитыми растениями. 

Задачи: 

- помогать детям в игровой форме развивать навыки по защите жизни 

и здоровья; 

- знакомить детей с правилами дорожного движения и безопасности 

на улице; 

- учить детей правильно вести себя с незнакомыми людьми; 

- обогащать представления детей о здоровье; 

- обучать уходу за своим телом, навыкам личной гигиены и оказания 

помощи.  

З. А. Ефанова «Познание 

предметного мира» 

Цель: ознакомление с окружающим и социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Задачи: 

- совершенствовать пространственную ориентировку; 

- формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и 

явлениях предметно-развивающей среды; 

- развивать способность устанавливать простейшие связи между 

предметами им явлениями, интерес к различным видам игр, к 

окружающему миру в процессе игр с игрушками. 

И.А. Поморева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» 

Цель:  

Интеллектуальное развитие, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе 

овладения детьми количественными отношениями предметов и 

явлений окружающего мира.  

Задачи:  



- развитие логико-математических представлений о соотношениях и 

свойствах предметов (величины, числа, геометрические фигуры, 

закономерности, зависимости и т.п.) 

- развитие сенсорных и предметно-действенных способов познаний 

математических свойств и соотношений (сопоставление, 

обследование, упорядочение, группировка, разбиение) 

- формирование представлений о числах и геометрические 

представления; 

- формировать представления о преобразованиях (временные и , 

количественные представления, представления об арифметических 

действиях) 

- развивать логическое мышление, абстрактное воображение, 

образную память; 

- формировать предпосылки творческого продуктивного мышления. 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду»  

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего 

народа. 

Задачи: 

- овладение речью, как средством общения; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие звуковой культуры речи; 

- развитие связной речи; 

- развитие речевого творчества; 

- знакомство с художественной литературой; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности. 



17 
 

Федорова С. Ю. «Планы физкультурных 

занятий в ясельных группах детского 

сада» 

Цель: оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и 

образовательное направление физического воспитания, учитывая 

индивидуальные возможности развития ребенка во все периоды 

дошкольного детства.  

Задачи: 

- соблюдать основные принципы обучения (последовательность, 

систематичность, доступность, постепенность); 

- обеспечение равномерного освоения учебного материала в 

течение года и всего периода обучения; 

- преемственность и возможность анализа проведенной работы. 

Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

Цель: формирование у детей эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности. 

Задачи: 

- развивать эстетическое восприятие художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего 

мира, как эстетических объектов. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ. 

4. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для группы 

раннего возраста. 

Рабочая программа группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска определяет 

содержательные линии образовательной деятельности по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста:  

- социально-коммуникативное развитие; 



- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения детей группы раннего возраста. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 

4.1. Социально-коммуникативное развитие. 

4.1.1. От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей 

к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, 

положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты 

(прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребёнка, 

вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет 

проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 
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Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления ребёнка о 

себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, 

прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального взаимодействия (что можно делать, 

чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

4.1.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о 

некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных 

представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и 

одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. 

Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка 

называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их 

проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное 



состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их 

узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). 

Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут 

заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, её расположение 

на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого 

помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("можно", "нельзя"). Личным 

показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает 

детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании "вежливых слов". 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, 

поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их 

активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет 

одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, 

футболок и тому подобное). 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 



21 
 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и 

уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

 

 

4.2. Познавательное развитие. 

4.2.1. От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении 

практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам; 



5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее 

ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет 

самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в 

ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного 

повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные 

действия со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 

добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для 

активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения 

цели для начала развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) 

по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, 

например, предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. Развивает умение 

пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства или 

неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные 

на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия 

между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать 

ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях 

(гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, 

молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном 
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окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; 

о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественной среде отдельных 

представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать 

природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 

 

4.2.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков 

предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет 

в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на 

основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к 

членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и 

растениям. 

 



Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-

различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет 

освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 

количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: 

сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, 

палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с 

помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми 

предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание 

одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; 

различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной 

матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер 

предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя 

предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, 

различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: 

большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной 

стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 
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педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с 

деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о 

своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого 

есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности 

близких ребёнку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат 

строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и 

так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты 

живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует 

представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, 

способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой 

природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет 

бережное отношение к животным и растениям. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 



- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы. 

 

4.3. Речевое развитие. 

4.3.1. От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, 

признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные 

поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, 

упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию диалогической 

речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением 

(картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и 

коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, 

называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
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развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения 

ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует 

умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные 

поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, 

овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять 

местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, 

большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств 

(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых 

сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей 

умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность 

ребёнка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с 

ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребёнок 

пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом 

объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 

4.3.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога 

находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать 



словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать 

данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 

слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 

2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить 

игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения 

произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-

так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 
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педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить 

предметы по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей 

и движения животных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, 

обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 

величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных 

действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. 

В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В 

словопроизношении ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог 

поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 

пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамматических 

категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, 

формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на 

прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную 

речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые 

средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных 



речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания 

окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4.4. Художественно-эстетическое развитие. 

4.4.1. От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его 

содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность ритмично 

заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие 

интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и 

характеру музыки. 

 

 Содержание образовательной деятельности. 
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1) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального 

произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание 

музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных 

попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, 

выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей 

умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка 

клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение 

рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, 

лепки носит характер совместных действий. 

 

4.4.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 



поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного 

восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с 

контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное 

произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям 

животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 
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развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра 

(взрослых). 6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные 

пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает 

внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог 

воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 

2) Изобразительная деятельность. 

Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта 

путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, 

поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по 

ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 



педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; 

побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и 

линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения 

характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, 

фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику 

и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом 

бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и 

кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю 

баночки. 

Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, 

пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей 

отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов 

круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); 

делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две 

вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее 

подготовленную клеенку. 

3) Конструктивная деятельность. 
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В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с 

деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм 

на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. 

Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 

(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

4) Музыкальная деятельность. 

Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по 

высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне 

(совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки 

через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); 

учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

5) Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения. Формирует умение 

следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 



передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами 

вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

6) Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях 

(кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и 

праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

4.5. Физическое развитие. 

4.5.1. От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, 

лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических 

навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным движениям 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; побуждает к 

самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и 

поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых культурно-

гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения 

общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 



бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 см) вперед из исходного 

положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 

см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке 

вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной 

доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и 

спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см 

со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и 

другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево из 

положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-

45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, 

подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические 

действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

 

4.5.2. От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения 

(бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным 

действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические 

качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в 

подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила 

личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя 

руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг 

другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 

вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста 

ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 



ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, 

выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по 

гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее 

произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на 

месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); 

врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние между 

линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; 

медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 параллельные линии 

(расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь 

предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, приподнятой одним 

концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по 

извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь 

друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в 

стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; 

махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей 

предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и 
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разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, 

держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных 

игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, 

хлопки с одновременным притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, 

платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым 

содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития 

выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить 

как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные 

культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед 

едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет 

умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; 

способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению 

физических упражнений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 



- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

Сведения о контингенте воспитанников группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. 

Волгодонска на 2023 – 2024 учебный год. 

Списочный состав группы – 21 человек. Группу посещают 20 воспитанников, из них 13 девочек и 8 мальчиков.  

 

№ Ф.И.О. воспитанника Национальность  Пол Дата рождения 

1 Ахматова Вера Владимировна русская жен 20.05.2021 

2 Белова Алиса Ярославовна русская жен 20.04.2021 

3 Беридзе Айша Зейналиевна турчанка жен 19.01.2021 

4 Богословская Злата Сергеевна русская жен 02.12.2021 

5 Варламова Вероника Михайловна русская жен 19.05.2021 

6 Девятов Даниил Витальевич русский  муж 13.05.2021 

7 Егорова София Александровна русская жен 10.01.2022 

8 Иванков Егор Александрович русский муж 27.11.2021 

9 Кузьмина Асия Владимировна русская жен 13.08.2021 

10 Левченко Таисия Александровна русская жен 13.05.2021 

11 Лещенко Святослав Денисович русский муж 01.06.2021 
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12 Литвинов Тимофей Евгеньевич русский муж 24.01.2022 

13 Ляшкова София Алексеевна русская жен 27.06.2021 

14 Мурзин Михаил Евгеньевич русский муж 13.10.2021 

15 Нагейкина Виктория Сергеевна русская жен 22.12.2020 

16 Олейников Григорий Денисович русский муж 22.05.2021 

17 Прохоров Максим Леонидович русский муж 14.07.2021 

18 Родиков Ростислав Дмитриевич русский муж 29.06.2021 

19 Смагина Анна Дмитриевна  русская жен 02.12.2021 

20 Сусля Виталина Евгеньевна русская жен 13.12.2021 

21 Холодкова Кира Николаевна русская жен 22.06.2021 

 

 

5. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы группы раннего 

возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска. 

Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации образовательной программы группы раннего 

возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г. Волгодонска в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством 

взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала; 



- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

 

По видам детской активности: 

Виды детской 

активности 

Формы и средства реализации рабочей программы 

Двигательная утренняя гимнастика и гимнастика пробуждения; 

физкультминутки; 

динамические паузы; 

игры и упражнения с речевым сопровождением (стихи, песенки, потешки, считалки и др.); 

игры и упражнения под музыку; 

подвижные дидактические игры. 

Игровая дидактические игры; 

сюжетно-ролевые; 

подвижные; 

музыкальные; 

хороводные; 

театрализованные; 

игры-драматизации; 

строительно-конструктивные. 

Продуктивная рисование; 

лепка; 

аппликация; 

проектная деятельность и др. 

Коммуникативная беседы; 
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разучивание стихов, потешек и др.; 

ситуативный разговор; 

игры с речевым сопровождением; 

игры (театрализованные, сюжетно-ролевые игры и др.); 

инсценирование и драматизация и др. 

Трудовая поручение; 

задание; 

совместная трудовая деятельность и др. 

Познавательно - 

исследовательская 

наблюдения; 

рассказ; 

рассматривание; 

экспериментирование; 

конструирование; 

проектная деятельность; 

дидактические игры; 

обследование предметов. 

Музыкально - 

художественная 

слушание музыкальных произведений; 

исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах); 

инсценирование и драматизация; 

музыкально-ритмические упражнения; 

экспериментирование со звуками; 

подвижные игры с музыкальным сопровождением; 

музыкально-дидактические игры; 

беседы и др.; 

досуги. 

Чтение чтение с обсуждением; 



художественной 

литературы 

рассказ; 

беседа; 

ситуативный разговор; 

рассматривание иллюстраций и др.; 

инсценирование и драматизация; 

разучивание. 

 

 

6. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 

обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на 

всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации 

не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут 

быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 
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музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную 

практики, чтение художественной литературы: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

В группе раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска применяются следующие виды 

культурных практик: 

1) В утренний отрезок времени: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения (уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

2). Во время прогулки: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 



- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3). Во вторую половину дня: 

- элементарную трудовую деятельность детей (стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

- организация выставок детского творчества; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы различные центры активности:  

 

Центр (уголок) Задачи центра (уголка) Оборудование и материалы 

Центр по развитию речи Обучать приёмам, 

использованию игрового 

материала для развития речи, 

Дидактические наглядные материалы; предметные и 

сюжетные картинки; «Чудесный мешочек» с 

различными предметами в соответствии с 
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познавательных и творческих 

способностей детей 

образовательной деятельностью. 

Книжный уголок Формировать навык слушания, 

умения обращаться с книгой 

Стеллаж для книг, стол и два стульчика; книжки по 

программе, по возрасту и по сезону; альбомы для 

рассматривания: «Профессии», «Времена года», 

«Детский сад» и т.д. 

Центр природы и 

озеленения 

Формировать экологическую 

культуру дошкольников 

2-3 комнатных растения, те, которые отобрал 

воспитатель, желательно похожими на дерево, траву; 

неприхотливые, цветущие   одноцветными цветками 

(герань); с широкими, плотными листьями (фикус); 

контрастными (традесканция). Взрослый организует 

действия с различными объектами: мокрым и сухим 

песком, рассматривают различные состояния воды др., 

оборудования для труда в природе, ручного труда, 

информационный материал об объектах живой 

природы, альбомы по формированию экологических 

представлений. 

Центр 

экспериментирования 

Проявить у детей интерес к 

опытам и экспериментам, 

развить память, мышление, 

смекалку 

Чашечки, колбочки пластиковые разной величины, 

мерный стаканчик, глина, песок, земля, магнит, лупа, 

формочки для песка, разного вида крупа, пищевой 

краситель, зеркало 

Центр здоровья и 

двигательной 

активности 

Создать условия для занятия 

физическими упражнениями в 

группе, стимулировать 

желание детей заниматься 

двигательной деятельностью. 

Воспитывать у детей 

стремление к здоровому образу 

жизни. Укрепление мышц, 

Доска гладкая и ребристая, коврики, дорожки 

массажные, со следочками (для профилактики 

плоскостопия); палка гимнастическая; мячи; корзина 

для метания мячей; обручи, кегли; скамейка; мат 

гимнастический; шнур длинный и короткий, мешочки с 

песком, флажки; картотеки подвижных игр, 

дыхательной и пальчиковой гимнастики, гимнастики 

для глаз, комплексов утренней гимнастики и 



профилактика плоскостопия, 

простудных заболеваний. 

гимнастики пробуждения 

Уголок по 

изодеятельности 

Развивать внимание, 

любознательность, 

воображение, творческие 

способности, эстетические 

качества 

Мольберт,  наборы восковых мелков, картон, цветная 

бумага, гуашь; акварель,  кисточки  - тонкие и толстые, 

щетинистые, беличьи;  баночки для промывания ворса 

кисти от краски; бумага для рисования разного 

формата; салфетки из ткани, хорошо впитывающей 

воду, для осушения кисти; губки из поролона; салфетки 

для рук; пластилин, глина; доски для лепки; большие 

клеёнки для покрытия столов; навесные валики с 

рулонами бумаги, трафареты животных, разных фигур, 

клей, фартуки и нарукавники, раскраски, пальчиковые 

краски, наборы для нетрадиционной техники 

рисования. 

Центр театрализованной 

деятельности 

Формировать навыки 

театрализации, развивать 

творчество детей, развивать 

речь детей 

Театр настольный, кукольный театр, теневой театр, 

пальчиковый театр, небольшая ширма, готовые 

костюмы, маски для разыгрывания сказок, 

самодельные костюмы, аксессуары. 

Центр музыкального 

развития 

Развивать слуховое восприятие 

и внимание, формировать 

исполнительские навыки 

Набор шумовых коробочек; звучащие и светящиеся 

игрушки, маракасы, бубен, барабан, резиновые 

пищалки, погремушки, коктейльные трубочки, 

музыкальные дидактические игры 

Центр познавательного 

развития 

Учить определять количество и 

счет, цвет, форму, величину, 

ориентироваться во времени и 

пространстве 

Демонстрационный и раздаточный материал (по 

лексическим темам, основным сенсорным эталонам - 

форме, цвету, величине и т.д.): треугольник, круг, 

квадрат, основные цвета: красный, желтый, синий, 

зеленый. В уголке имеются дидактические игры и 

картотека к ним, пирамидки. 

Центр конструктивной Развивать представления об Материалы для конструирования: пластмассовые 
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деятельности основных свойствах объемных 

геометрических, в основном 

крупных, форм (устойчивость, 

неустойчивость, прочность), в 

приобретении умений 

воссоздать знакомые предметы 

горизонтальной плоскости 

(дорожки, лесенки, стульчики и 

т.д.), развивать навыки 

сотворчества со взрослым, 

развивать мелкую моторику 

пальцев, рук. Учить понимать 

видоизменяемость, 

вариативность конструкции, 

возможность строительства не 

только по показу, но и 

самостоятельно. Уметь 

анализировать объект, видеть 

основные части детали, 

составляющие сооружения, 

возможность создания их из 

различных форм. 

конструкторы с разнообразными способами крепления 

деталей; строительные наборы с деталями разных форм 

и размеров; мягкие модули; коробки большие и 

маленькие; ящички; бросовый материал: чурбачки, 

цилиндры, кубики, брусочки с просверленными 

дырками; маленькие игрушечные персонажи (котята, 

собачки и др.), машинки для обыгрывания постройки. 

Материалы для ручного труда: бумага разных видов 

(цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и 

др.); вата, поролон, текстильные материалы (ткань, 

верёвочки. шнурки, ленточки и т.д.); проволока в 

цветной оболочке; природные материалы; 

инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей 

Центр сюжетно-ролевых 

игр 

Формировать умение вливаться 

в игровую деятельность, 

развивать навыки сюжетной 

игры; стимулировать сюжетно-

ролевую игру, умение 

выполнять действия с 

предметами по сюжету. 

Кукольная  мебель для комнаты и кухни;  гладильная 

доска; атрибуты для игры в «Дом», «Магазин», 

«Парикмахерскую», «Больницу», водителей и др.; 

куклы крупные (35-40 см), средние (25-35 см);  куклы 

девочки и мальчики; игрушечные дикие и домашние 

животные; наборы кухонной и чайной посуды; набор 

овощей и фруктов; машины крупные и средние; 



Формировать 

коммуникативные навыки в 

игре. Развивать творческие 

способности. 

грузовые и легковые; телефон, руль, весы, сумки, 

ведёрки, утюг, молоток  и др.; кукольные коляски; 

игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 

(неваляшка, клюющие курочки, дерущиеся бараны, 

прыгающие лягушки и т.п.); одежда для ряжения 

Центр дидактических 

игр 

Развивать внимание, 

мышление, память, сенсорные 

навыки. 

Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5 элементов, 

сборные игрушки, пирамидки из 5 элементов, 

шнуровки, лото, парные картинки, настольно-печатные 

игры. Комплект геометрических фигур, счетный 

материал на липучках. Нетрадиционный материал для 

счета (шишки, камушки, желуди). Матрешки 5 

элементов, доски-вкладыши, набор цветных палочек по 

4 каждого цвета. Разрезные кубики с предметными 

картинками из 4 частей. 

Материал по развитию речи: набор картинок с дикими 

и домашними животными, животные с детенышами, 

птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи и фрукты, 

продукты питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, 

предметы обихода. Серии из 4х картинок с временами 

года и частями суток 

Уголок по ПДД Знакомить со светофором, с 

правилами поведения в 

соответствии со световыми 

сигналами светофора 

«Светофорчик» (наклеить светофор); полотно с 

изображением дорог, пешеходных переходов (можно 

сделать из дерматина, чтобы можно было складывать и 

убирать); средний транспорт; макеты домов, деревьев, 

светофор, дорожные указатели; Небольшие игрушки 

(фигурки людей, животных)., дорожные знаки, памятки 

с правилами по ПДД. 

Уголок уединения Это место, где ребёнок может 

посидеть, подумать, помечтать, 
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вспомнить приятные 

ощущения, общение с 

близкими и родными людьми, 

что-то рассмотреть, что-то 

приятное и полезное 

послушать, произвести 

действия с какими-то 

предметами, игрушками, 

посотрудничать со взрослым 

или сверстником. 

 

7. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

7.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка группы раннего возраста №12 

«Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

7.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности 

детей является утро, когда ребёнок приходит в МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска и вторая половина дня. 

7.3. Любая деятельность ребёнка в группе может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые и театрализованные игры; 

- музыкальные игры; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений. 



7.4. Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывает ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяет и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, 

которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

7.5. Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 
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оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие 

вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом 

педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации 

также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

4) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. 

В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, посылки, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

8. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Главными целями взаимодействия воспитателей группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска с семьями воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска и 

семьи;  

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

План работы с семьями воспитанников на 2023-2024 учебный год. 



Цель: сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников 

ценностных ориентиров. 

 

Месяц  Форма 

проведения 

Содержание  

Сентябрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Адаптация ребенка к детскому саду. Советы родителям 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

Как приучить ребенка есть овощи и фрукты 

Грибы. Что мы о них знаем 

Мама, я сам 

Безопасность детей. Если ребенок потерялся 

Консультации  Что такое ТРИЗ в детском саду? 

Нужен ли малышу дневной сон? 

Воспитание культурно – гигиенических навыков у детей раннего возраста 

Развитие творческих способностей 

Как научить ребенка правильно держать карандаш?   

Беседа Необходимость проведения вакцинации против гриппа и ОРВИ 

Родительское 

собрание 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

День открытых 

дверей для 

родителей 

Детский сад принимает гостей 

Оформление 

композиции 

Осенние фантазии 

Октябрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Как одевать ребенка в детский сад 

Развивающие игры ТРИЗ 

Консультации Если в доме животные 

Правила поощрения и наказания 
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Современные методы оздоровления детей дома 

Советы по организации творческой работы дома 

Беседа Формирование навыков самообслуживания 

Буклет Безопасность на дорогах 

Конкурс лучшей 

семейной 

фотографии 

Мой любимый питомец 

Мастерская 

«Умелые руки».  

Сделаем книгу своими руками 

Ноябрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Правила безопасного поведения на улице 

Уроки доброты 

Консультации Дорожная азбука 

Растим помощника 

Как воспитать ребенка счастливым 

Развитие у детей музыкальных способностей 

Буклет Безопасность на дорогах 2 

Пальчиковые игры для детей 

Декабрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Зима 

Осторожно, коронавирус 

Безопасность ребенка в новый год 

Пушистая целительница 

Консультации 

 

ТРИЗ – развиваемся в семье   

Как научить ребёнка рисовать 

Чем занять ребенка в новогодние праздники 

Выставка  Новогодняя игрушка своими руками 

Родительское 

собрание 

Играем пальчиками и развиваем речь 

Январь  Наглядная Когда на улице снег (игры зимой) 



информация 

Папки-передвижки 

Ребенок и вредные привычки родителей 

Консультации Сенсорное развитие детей раннего возраста 

Нравственно- патриотическое воспитание детей раннего возраста 

Капризы и упрямство 

Фотовыставка  Дети в детском саду 

Февраль  Наглядная 

информация 

Папки-передвижки 

 

Как провести выходные с ребёнком 

Приучаем к порядку 

23 февраля 

Широкая масленица 

Консультации Основы нравственных отношений в семье 

Воспитание культурно-гигиенических навыков у дошкольников 

Инновационные технологии в физическом воспитании дошкольников 

Памятка  Как вести себя с малышом в транспорте 

Вечер в семье 

Творческие работы 

детей и родителей 

 «Семья на ладошке» 

Буклет  Безопасность на дорогах 3 

Родительское 

собрание 

Воспитание культурно – гигиенических навыков у детей младшего возраста 

Март  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Роль семьи в воспитании ребенка 

8 марта  

Роль фольклора в развитии детей 

Весна идет 

Консультации 

 

Как помочь ребенку заговорить 

Научите ребенка узнавать цвета 

Зачем читать детям сказки 

Чем занять ребенка дома? 

Как предупредить весенний авитаминоз 
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Формы и методы работы по здоровьесбережению 

Беседа  Как одеть ребенка весной на прогулку 

Конкурс лучшей 

семейной 

фотографии  

Я готовлю вместе с мамой 

Апрель  Наглядная 

информация   

Папки-передвижки 

 

Весенние прогулки 

Птицы весной 

Чем занять малыша весной на прогулке 

Какие игрушки необходимы детям 

Пасха. Светлое христово воскресение 

Консультации 

 

10 правил как научить ребенка слушаться 

Личная гигиена детей 

Режим дня – наш друг 

Семейная акция  Сделаем скворечник своими руками 

Май  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Азбука дачной безопасности 

Что должен знать и уметь ребенок в 3 года 

Игры с песком и водой 

Осторожно – клещи 

Лето  

Консультации Летние инфекции  

Советы родителям по здоровьесбережению детей 

Фото стенд  Вот так мы жили в детском саду 

Родительское 

собрание 

Наши успехи. Итоги работы за год и перспективы 

 

 

Социальный паспорт семей воспитанников группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска 

 



Особенности семьи 

 

Социальный статус Образование  Возраст  

Полная 16 Рабочие 24 Высшее 14 До 25 4 

Неполная 5 Служащие 2 Среднее 

специальное  

20 26 – 35 17 

Многодетные 4 ИП 3 Среднее  3 36 – 45 16 

Малообеспечен. 9 Военнослужащ. 2   Старше 46  

Чернобыльцы  Инвалиды 1     

Беженцы  Безработные 2     

Инвалиды  1 Самозанятые  3     

 

 

9. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа в группе раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска включает в себя: 

1). Диагностическую работу: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся; 

- изучение личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; 
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- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их 

развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

2). Коррекционно – развивающую работу: 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

3). Консультативную работу: 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с 

ребёнком. 

4). Информационно-просветительскую работу: 



- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений-

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

10. Рабочая программа воспитания. 

10.1. Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
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духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы, в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника и с традиционными ценностями 

российского общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания 

находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы 

воспитания предполагает социальное партнерство с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

10.2. Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания. 

1. Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе; 



3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 

2. Общие задачи воспитания в: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, 

должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней 

установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

1. Патриотическое направление воспитания. Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

3. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

4. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

6. Эстетическое направление воспитания. 
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1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

 

10.2.1. Целевые ориентиры воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 



волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

 

 

10.3. Содержательный раздел рабочей программы воспитания группы раннего возраста № 12 «Бусинки» 

МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска. 

Уклад – установленный порядок в организации жизни группы, опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. Программа обеспечивает формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

 - обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды; 

 - оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных представителей) 

по вопросам воспитания; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания;  

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется 

Программа (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 
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 Воспитательный процесс во второй группе раннего возраста № 12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска 

строится на следующих принципах:  

• неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка;  

• соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

• создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников;  

• системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

Уклад направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку 

освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать 

развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам.  

Важными традициями группы в аспекте социокультурной ситуации развития являются: - знакомство с народными 

играми;  

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному 

искусству и живописи разных народов; - приобщение к истокам культуры; 

 - знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его окрестностей.  

В течение учебного года воспитатели, дети и родители принимают активное участие в подготовке и праздновании Дня 

знаний, Дня матери, Нового года, Международного женского дня, Дня Победы. Во группе существуют и ежедневные 

традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка, здоровается с ними, выражает радость по 

поводу того, что они пришли, говорит, что прихода ребенка с нетерпением ждут другие дети. Каждый день 

воспитатели применяют в своей работе инновационную технологию «Утренний круг» — это начало дня, когда дети 

собираются вместе, чтобы порадоваться предстоящему дню, узнать новости или предположить, что интересного будет 

сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах. Именно на «утреннем круге» зарождается 

и обсуждается новое приключение (образовательное событие), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 



(развивающий диалог). В конце дня дети и воспитатель кратко подводят итог прожитого дня с помощью технологии 

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Дети и воспитатель 

вспоминают прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось положительное 

отношение друг к другу и к детскому саду в целом. Обсуждаются актуальные проблемы и проблемные ситуации, если 

в течение дня таковые возникали, педагог подводит детей к самостоятельному разрешению и урегулированию 

проблемы, обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. 

Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. Ежемесячно в группе 

проходят Дни именинника. Взрослые и дети поздравляют именинников с днем рождения и желают им здоровья, 

радости, светлых и радостных дней. Поздравления обыгрывают различными атрибутами – коронами именинника, 

тронами, маленькими подарками.  

Воспитывающая среда группы. 

 Для реализации целей и задач воспитания детей во второй группе раннего возраста № 12 «Бусинки» МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска существуют следующие формы организации образовательного процесса: 

 - игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

 - чтение, беседа/разговор, ситуации, 

- проекты, эксперименты, наблюдения, экологические акции, 

 - праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования,  

- театрализованные игры, инсценировки.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными 

ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность.  
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Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 - «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 

достижений, осваивая ценностии смыслы, заложенные взрослым.  

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

 - предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 - культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного 

содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

 - свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он 

реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. Часть тем имеет нейтральный характер и 

расположены свободно, т.к. выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме.  

 Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на обеспечение единства 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются 

примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 



дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, 

День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и традициям.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим 

направлениями воспитания; 

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания; 

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания. 
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1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 



- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности с родителями (законными представителями) воспитанников группы раннего 

возраста № 12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска. 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), 

используемые в процессе воспитательной работы: 

-  родительские собрания; 

- педагогические беседы, консультации   для родителей (индивидуальные и групповые); 

- дни открытых дверей; 

- оформление информационных стендов; 

- организация выставок детского творчества, фотовыставки в группе; 



- составление банка данных о семьях воспитанников; 

- создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями праздников, мероприятий и досугов; 

- оформление памяток. 

События группы раннего возраста № 12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска:  

- детско – взрослые спектакли; 

- экспериментирование; 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- утренний и вечерний круг; 

- прогулки, экскурсии; 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободная игра; 

- свободная деятельность детей.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

- ситуативная разговор, беседа, напоминание, рассказ, советы, вопросы; 

- проблемная ситуация; 
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- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

- организация выставок (книг, детских поделок и т.д.), 

- игровые методы (игровая ситуация, игровое действие и т.д.); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда является важным фактором в воспитании и развитии ребенка. 

Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и развивающееся. Мебель 

соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий 

эффект.  

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и 

ребенка, самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. В основе замысла 

детской игры лежит предмет, поэтому игровая среда каждый раз обновляется (постройки, игрушки, материалы и др.), 

чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. 

В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена 

площадь, свободная от мебели и игрушек.  

Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня. 



10.4. Организационный раздел рабочей программы группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска. 

Кадровое обеспечение. 

В группе раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска работают 2 воспитателя. 

 

Ф.И.О. педагога Стаж работы Квалификационная категория 

Чуйко О.Н. 14,6 лет первая 

Головач А.О. 10 лет  первая 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

11. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы группы раннего возраста №12 

«Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности 

каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в 

центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), 

так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий.; 

3) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование 

форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

4) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 
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сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

5) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

6) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) 

и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

7) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского 

сообщества. 

 

12. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группе. 

РППС в группе раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. РППС в группе обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

12.1. При проектировании РППС в группе раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска учитывается: 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности воспитанников. 

 

12.2. РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в МБДОУ ДС «Золушка» 

г.Волгодонска; 



- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска; 

- требованиям безопасности и надежности. 

 

Наполняемость РППС соответствует принципу целостности образовательного процесса и включает 

необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 

ФГОС ДО и обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС строится по следующим принципам:  

- содержательно-насыщенность;  

- трансформируемость;  

- полифункциональность;  

- доступность;  

- безопасность. 

 

РППС в группе обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей. Имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. В группе 

находится музыкальный центр и беспроводная колонка, которые представляют широкие возможности в 

процессе взаимодействия с детьми.  

 

 

13. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации рабочей программы воспитания в группе раннего возраста №12 «Бусинки»  

МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска. 

13.1. Примерный перечень художественной литературы. 

13.1.1. От 1 года до 2 лет. 



79 
 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с 

утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел 

кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. К.Д. Ушинского), 

«Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. 

Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», «Слон», «Мишка», 

«Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов 

В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. 

«Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», 

Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», 

Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как поросенок говорить 

научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), 

Чуковский К.И. «Цыпленок». 

13.1.2. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», «Большие ноги», 

«Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза 

рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши 

уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», 

«Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. 

М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и 

медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой 

ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых 

братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», 

словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 



Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; 

Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. 

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится 

поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; 

Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и 

Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди 

всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 

«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон 

Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян СБ. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», 

пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

 

13.2. Примерный перечень музыкальных произведений. 

13.2.1. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; 

«Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», 

«Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», 

«Вальс», муз. A. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. 

Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. 

мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 
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Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», рус. нар. 

мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус, нар. мелодия, обр. 

Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. А. 

Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 

«Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; 

«Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, 

лошадка, нас!», муз. 

B. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные 

флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; 

«Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. 

Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). 

«Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный 

сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», 

муз. Г. Фрида. 

13.2.2. От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; 

«Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. 

мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 

нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», 

рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. 



М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, 

попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. 

Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Левиной; 

Компанейца. 

 

13.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

13.3.1. От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к 

книге «Колобок», «Теремок». 

 

14. Режим и распорядок дня в группе раннего возраста №12 «Бусинки» 

МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска. 

 

14.1. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 
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Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

  

  

  

  

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

  

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

14.2. Режим жизнедеятельности воспитанников в группе раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска. 

 



14.2.1. Режим жизнедеятельности воспитанников группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска на холодный период. 

 

Режимные моменты Ранний  возраст 

Утренний прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.00-8.20 

Индивидуальная работа. Игры, подготовка к занятиям 8.20-9.00 

НОД по подгруппам. 

Веселые минутки (дыхательная и пальчиковая гимнастика, игровые упражнения) 

9.00-9.10, 

9.20-9.30 

Второй завтрак. Сок. Игры. Подготовка к прогулке. 

Прогулка (игры, наблюдения, труд). 

9.45-11.20 

Возвращение с прогулки, игры. 11.20-11.50 

Подготовка к обеду. Обед. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков. 

11.50-12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон с использованием музыкотерапии. 12.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры, бодрящая гимнастика, 

дыхательная гимнастика. 

15.00-15.30 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Подготовка к уплотненному полднику, полдник. 

15.30-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 

Подгрупповая работа с детьми. Индивидуальная работа с детьми. 

16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку. Прогулка. 16.30-17.30 
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Возвращение с прогулки, игры. 17.30-18.00 

Работа с родителями. 18.00-18.30 

Игры, уход детей домой. 18.30-19.00 

 

14.2.2. Режим жизнедеятельности воспитанников группы раннего возраста №12 «Бусинки» МБДОУ ДС 

«Золушка» г.Волгодонска на летний период. 

 

Режимные моменты Ранний  возраст 

Утренний прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.10-8.40 

Индивидуальная работа.  

Игры, подготовка к занятиям 

8.40-9.10 

Веселые минутки (дыхательная и пальчиковая гимнастика, игровые упражнения) 9.10-9.45 

Второй завтрак. Сок. Игры. Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, 

труд). 

9.45-9.55 

Возвращение с прогулки, игры. 9.55 -11.30 

Подготовка к обеду. Обед. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков. 

11.30-11.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон с использованием музыкотерапии. 11.50 -15.00 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры, бодрящая гимнастика, 

дыхательная гимнастика. 

15.00-15.15 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Подготовка к уплотненному полднику, полдник. 

15.15-15.50 



Игры, самостоятельная деятельность детей. 

Индивидуальная работа с детьми. 

15.50-16.30 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку. Прогулка. 16.30-18.30 

Возвращение с прогулки, игры. Работа с родителями 18.30-19.00 

 

14.3. Тематическое планирование образовательного процесса МБДОУ ДС «Золушка» г.Волгодонска 

Месяц Недели Группа раннего возраста 

Сентябрь  I 

01.09  

Здравствуй, детский сад 

II 

04.09-08.09 

Здравствуй, детский сад 

III 

11.09-15.09 

Затейница Осень 

IV 

18.09-22.09 

Овощи и фрукты – полезные продукты 

V 

25.09-29.09 

В осеннем лукошке всего понемножку 

Октябрь I 

02.10-06.10 

Части тела и лица человека 

II 

09.10-13.10 

Дети и взрослые 

III 

16.10-20.10 

Мой дом 

IV 

23.10-27.10 

Домашние животные 
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V 

30.10-31.10 

Домашние птицы 

Ноябрь  I 

01.11-03.11 

Домашние птицы 

II 

07.11-10.11 

Правила дорожные всем нам знать положено 

III 

13.11-17.11 

Дружно ходим в детский сад 

IV 

20.11-24.11 

Профессии 

V 

27.11-30.11 

Зимушка-зима к нам пришла сама 

Декабрь  I 

01.12 

Зимушка-зима к нам пришла сама 

II 

04.12-08.12 

Деревья зимой 

III 

11.12-15.12 

Главные украшения Новогоднего праздника 

IV 

18.12-22.12 

На пороге Новый год 

V 

25.12-29.12 

На пороге Новый год 

Январь  II 

09.01-12.01 

Лесные звери и птицы зимой 

III Жизнь людей зимой 



15.01-19.01 

IV 

22.01-26.01 

Что такое хорошо, что такое плохо 

V 

29.01-31.01 

Мы и едем, мы и мчимся 

Февраль  I 

01.02-02.02 

Мы и едем, мы и мчимся 

II 

05.02-09.02 

Моя семья 

II 

12.02-16.02 

Моя мамочка и я – лучшие друзья 

IV 

19.02-22.02 

Папин день 

V 

26.02-29.02 

Народные игры 

Март  I 

01.03 

Народные игры 

II 

04.03-07.03 

Мамин день 

III 

11.03-15.03 

Народная игрушка 

IV 

18.03-22.03 

Устное народное творчество 

V 

25.03-29.03 

Весна 
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Апрель  I 

01.04-05.04 

Жизнь людей весной 

II 

08.04-12.04 

Птицы весной 

III 

15.04-19.04 

Дикие животные весной 

IV 

22.04-26.04 

Любимые игры и игрушки 

V 

29.04-30.04 

Природный мир весной 

Май  I 

01.05 

Природный мир весной 

II 

06.05-08.05 

Животные и птицы весной 

III 

13.05-17.05 

Животные жарких стран 

IV 

20.05-24.05 

Скоро лето 

V 

27.05-31.05 

Скоро лето 

 

15. Календарный план воспитательной работы. 

Комплексно-тематическое планирование традиционных событий, праздников, мероприятий на холодный период. 

 

Тема недели Сроки реализации Итоговое 

событие *  

Традиционные 

события, праздники, 

Календарь 

праздников 



мероприятия ** 

Детский сад. 

«Давайте 

познакомимся» 

I-II неделя сентября 

 01.09 - 15.09 

Развлечение ко 

Дню знаний 

«Хотим вырасти 

большими» 

Музыкальный досуг 

«Звонкий 

колокольчик» 

01.09 - День знаний 

Ребенок в мире 

людей.  

«Расту здоровым» 

III-IV неделя 

сентября  

18.09- 29.09 

Развлечение 

«Расти здоровым, 

малыш!» 

Музыкальный досуг: 

«Будем весело играть, 

песни петь и 

танцевать»  

27.09 - День 

Воспитателя 

«Осень, осень в 

гости просим» 

I-IV неделя октября 

 02.10- 03.11 

Выставка 

творческих работ 

«Осенняя пора – 

очей 

очарованье…» 

Развлечение: «Осенью 

в лесочке выросли 

грибочки» Выставка 

детского творчества 

«Золотая осень» 

Выставка творческих 

работ по ПДД: 

«Детям знать 

положено!» 

01.10 - День музыки 

«Мой дом» I неделя ноября 

06.11- 10.11 

Развлечение «В 

гости к бабушке 

на оладушки» 

Музыкальный досуг: 

«Мне купили 

куколку» 

04.11 - День 

народного единства 

«Я и моя семья» II-III неделя ноября  

13.11- 24.11 

Развлечение «Ну-

ка, зайку догони, 

маму зайчику 

найди» 

Музыкальный досуг: 

«Мы милашки, куклы 

неваляшки» 

 

 

27.11 - День матери 

 

«Мамины 

помощники» 

IV неделя ноября 

 27.11- 01.12 

Развлечение 

«День добрых 

дел» 

Выставка детских 

произведений о маме 

«Мама сказку мне 

читала» 



91 
 

«Зима» I-III неделя декабря  

04.12- 22.12 

Развлечение 

«Новый год к нам 

мчится, скоро всё 

случится» 

Выставка творческих 

работ «Морозные 

кружева» 

 

Новогодний 

праздник «В гостях 

у дедушки Мороза» 

IV неделя декабря      

25.12- 29.12 

Творческая 

мастерская 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Праздник «Елочка-

елка в гости к нам 

пришла» 

31.12 - Новый год 

«Зимние забавы» I-III неделя января  

09.01- 26.01 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

Музыкальный досуг 

«С неба падает 

снежок» Выставка 

детского творчества 

по теме: «Зима-зима, 

кругом снега» 

07.01 -Рождество 

Христово    14.01- 

Старый Новый год 

«Строим домик для 

куклы» 

I неделя февраля     

05.02- 09.02 

Развлечение «В 

гостях у куклы 

Кати» 

Выставка детского 

творчества ко Дню 

защитника Отечества 

«Моему папе» 

23.02 - День 

защитника 

Отечества 

«Наш друг 

транспорт» 

II -IV неделя 

февраля 12.02- 01.03 

Развлечение 

«Научим зайчика 

правилам 

дорожного 

движения» 

  



Мамин день 

«Мамочка милая, 

самая любимая!» 

I неделя марта 

04.03- 08.03 

Развлечение 

«Самая милая, 

мамочка моя!» 

Развлечение 

«Славные ребятки 

желтые цыплятки» 

Выставка детского 

творчества «Букеты 

для мамы» 

08.03 -

Международный 

женский день 

«Народная 

игрушка» 

II – IV неделя марта         

11.03- 29.03 

Развлечение «Моя 

любимая 

игрушка» 

Вечер народных 

потешек: «Идет коза»   

Творческая выставка 

«Веселые матрешки» 

28.02-06.03 

Масленица 

«Весенняя капель» I - IV неделя апреля  

01.04- 30.04 

Детская 

коллективная 

работа «Вышли 

пальчики гулять» 

Развлечение «Топ-топ 

топотушки»  

Развлечение «В гости 

к Лунтику» Детско-

родительский конкурс 

«А яичко не простое, 

а яичко золотое!» 

01.04 - День смеха  

 

12.04 - День 

Космонавтики 

 

24.04 - Пасха 

«Вот какие мы 

большие» 

I-III неделя мая 

06.05- 24.05 

Развлечение «Мы 

спортивные 

ребята» 

Досуг с Петрушкой 

«Расти большим, 

малыш!» Выставка 

творческих работ 

«Голуби мира» 

09.05 - День Победы 
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«Вот оно какое 

наше лето!» 

IV неделя мая 27.05- 

31.05 

Развлечение 

«Веселые летние 

забавы» 

Игры-забавы «Наши 

ленточки летят в небо 

голубое» 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

 

План работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма. 

Задачи: 

1. Дать детям представление о дороге. 

2. Формировать первичные представления безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку). 

3. Формировать представления о сигналах светофора, закрепить их. 

4. Учить различать легковой и грузовой транспорт, правильно называть части машины: кабина, кузов, колёса, руль. 

5. Познакомить детей с пассажирским транспортом. 

6. Развивать речь детей. 

7.Активизировать словарный запас: «светофор», «дорога», «автомобиль», «пешеходный переход», «зебра». 

8. Воспитывать устойчивые привычки соблюдать правила безопасности. 

 

 

Месяц Название мероприятия Сроки проведения Ответственные 

Сентябрь  

2023 

 

Беседа «Дорога» Познакомить детей с понятием «дорога», 

её назначением. Машины едут по дороге (проезжей части) 

1. Конструирование «Дорога» Учить строить из 

кирпичиков дорогу; предложить для обыгрывания 

транспорт и игрушки. 

2.  Чтение стихотворения А.Богданович «Пешеходу-

малышу»- знакомить с правилами дорожного движения. 

3. Рассматривание макета «Светофор» - познакомить 

со светофором, учить называть цвета. 

На протяжении месяца 

(сентябрь) 

Воспитатели 

 

Октябрь 

2023 

1. «Знакомство детей с автомобилями»- познакомить 

детей с машинами и их основными частями (кабина, 

кузов, колёса, руль, двери) 

На протяжении месяца 

(октябрь) 

Воспитатели 
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2. «Знакомство с грузовыми и легковыми 

автомобилями» - дать детям первоначальные знания о 

легковом и грузовом транспорте.  

3. Целевая прогулка «На скамейке посижу, на машины 

погляжу» - Рассматривание легковых и грузовых машин. 

4. Игровая ситуация «Едет поезд чух-чух-чух, прям 

захватывает дух» - учить передвигаться не наталкиваясь 

друг на друга. 

5. С. Маршак «Мяч»-познакомить с правилами 

поведения на дороге. 

Ноябрь 

2023 

1. Конструирование «Автомобиль» - продолжать 

знакомство с легковым и грузовым транспортом. 

2. Работа с макетом «Светофор» - продолжать 

рассматривать светофор, познакомить с красным цветом. 

3. Рассматривание иллюстраций с изображением 

транспорта. 

4. Д/игра «Найди и покажи» 

5. «Прятки с машинками» - побуждать детей к 

совместным играм. 

На протяжении месяца  

(ноябрь) 

Воспитатели 

 

Декабрь 

2023 

1. «Знакомство с пассажирским транспортом»- 

познакомить детей с пассажирским транспортом (автобус, 

троллейбус); дать представление о его назначении- 

перевозка людей. 

2. Работа с макетом «Светофор» - продолжать 

рассматривать светофор, познакомить детей с зелёным 

цветом. 

3. Рисование «Дорога для автомобиля»- закрепить 

представление о дороге.  

4. Беседа с детьми «По дороге в детский сад. Гололёд» 

На протяжении месяца 

(декабрь) 

Воспитатели 

 



5. Игровая ситуация «Автобус»- познакомить с 

правилами поведения на остановке, в автобусе. 

Январь 

2024 

1.«Чтоб дорогу перейти, пешеходный переход нужно 

встретить на пути» - экскурсия к пешеходному переходу 

(в ДОУ) – познакомить с пешеходным переходом. 

 2.  Игровая ситуация «Пешеходный переход» - учить 

переходить улицу по «зебре».                                                           

3. Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» -учить 

быть внимательным на дороге.                             4. 

Аппликация «Светофор руками самых маленьких» - 

закрепить цвета пешеходного светофора. 

На протяжении месяца  

(январь) 

Воспитатели 

 

Февраль 

2024 

1.   С.Михалков «Светофор» -   закрепить сигналы 

светофора.                      

2. Конструирование «Гараж для автомобиля» - закрепить 

понятия «большой- маленький»                          

3.Игровая ситуация «Зайка переходит дорогу»- закрепить 

действия по сигналам светофора. 

4.Чтение произведений о транспорте, рассматривание 

иллюстраций. 

На протяжении месяца 

(февраль) 

Воспитатели 

 

Март 

2024 

 

1. Беседа с детьми «Моя безопасная дорога» - 

напомнить детям о правилах безопасного поведения 

вблизи проезжей части (только пешком, только на 

зелёный сигнал светофора, велосипед, самокат у мамы 

(папы) в руках; крепко держим маму (папу) за руку. 

2. «У светофорчика в гостях» - экскурсия в уголок 

ПДД (в ДОУ): игры с макетами машин, рассматривание 

проезжей части, светофора, пешеходного перехода.           

3. Д. игра «Мой безопасный двор» - напомнить 

правила безопасной прогулки.           

На протяжении месяца  

(март) 

Воспитатели 
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4. Рисование «Дорога для автомобиля» 

Апрель 

2024 

1. Игровая ситуация «Найди на чём повезёшь» - 

закрепить              

 знания о назначении пассажирского и грузового 

транспорта. 

2. Чтение стихотворения 

И. Толмакова «К нам приехала машина» -развивать у 

 детей интерес к машинам.                                                

Д. игра «Собери автомобиль»- учить составлять одно 

целое из 2-х частей.   Подвижная игра «По ровненькой 

дорожке, шагают наши ножки» - организовать активный 

отдых детей. 

На протяжении месяца 

(апрель) 

Воспитатели 

 

Май 

2024 

1. «Велосипед – хорошо, велосипед – плохо» -

познакомить с правилами безопасного катания на 

велосипеде (самокате). 

2. Беседа «Как вести себя в машине, если мама за 

рулём» - напомнить правила поведения в автомобиле.  

3. Раскрашивание пальчиками «Машины» - учить 

выбирать   и называть (грузовая, легковая) 

понравившуюся машину. 

4. Д/игра «Большой- маленький» - закреплять умение 

детей подбирать гаражи в соответствии с размером 

машины. 

5. Беседа «Правила дорожные детям знать положено»- 

рассматривание сюжетных картинок определение 

действий «опасно – не опасно» 

На протяжении месяца 

(май) 

Воспитатели 

 

 

 

 



Приложение 2. 

 
 

Приоритетное направление 

группы раннего возраста №12 «Бусинки» 

Тема: «Развитие речи посредством русских народных сказок и фольклорных игр» 

на 2023-2024 учебный год 

(для детей 1,5 – 3 лет) 

Актуальность.                                                                                                           

В современном мире, где ребенку книгу заменяют компьютер, интернет и другие средства технического прогресса, 

особенно остро стоит вопрос развития речи дошкольников. 

Слушая взрослых, дети запоминают многие слова, выражения, способ их использования и таким путем обогащают свой 

язык. Одной из задач чтения и рассказывания является обогащение словаря ребенка. 

Психологи утверждают, что дошкольный возраст-сензитивный период, который является самым благоприятным для 

развития речи, а также, формирования культуры речевого общения малыша.  

Практика показывает, что развитие речи детей дошкольного возраста является очень трудоемким и ответственным 

процессом, который требует определенной системы и терпения со стороны педагога, подбора наиболее действенных методов 

и приемов обучения.  

Одним из действенных средств развития речи является сказка, совершенно необходимый этап в развитии речи 

ребенка.  

Сказки – это первые произведения, которые малыш слышит с самого младенчества. Сказку мы можем использовать не 

только тогда, когда читаем её малышу перед сном, но и использовать в воспитательных целях. 
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Когда место действия оказывается перед глазами, а персонажи в руках, сказка оживает без всякого волшебства. Мы 

предлагаем детям разыграть сюжет, проговорить слова героев сказок. И если маленький сказочник захочет изменить 

характер своих героев или повернуть сюжетную линию совсем в другое русло, не пресекаем его творческие порывы. 

Развитие ребенка, обучение его с помощью сказки – это раскрепощение, это развитие речи. Мы считаем, что когда ребенок 

является пассивным слушателем, этого недостаточно для его полноценного развития. Он послушал, но не значит, что 

услышал. А когда он в сказку играет, тогда можно быть уверенным, что из этой сказки он что-то вынесет для себя. 

Мир сказки чудесен, он уникален и неповторим по своим возможностям. Сказки для детей младшего возраста просты, 

носят цикличный характер – многократное повторение сюжета с небольшими изменениями. Эта особенность сказок 

позволяет ребенку лучше запомнить её, побуждает интерес к слову. Сказки являются эффективным средством развития речи 

у детей младшего дошкольного возраста, поэтому активно использую их в своей работе.  

Сказки дают возможность детям познавать окружающий мир, жить в гармонии с ним, учат детей передавать свое 

настроение с помощью эмоций, жестов, мимикой лица, учат детей работать в команде и договариваться. 

 Народная игра – естественный спутник жизни, ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой 

воспитательной силой, своего рода моральный кодекс, который усваивается в детстве «играючи».  Испокон веков в играх 

ярко отражается образ жизни людей, их быт, труд, представление о чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, 

ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, 

находчивость, волю, стремление к победе. Народные игры являются частью патриотического, эстетического воспитания   

детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение к культуре родной страны, создаются 

эмоционально положительная основа для развития патриотических чувств: любви к Родине; ее культуре и наследию. 

Знакомство с играми других народов, где отражаются особенности психического склада народностей, идеология, воспитание, 

уровень культуры и достижения науки является и неотъемлемой частью интернационального воспитания. По содержанию 

все народные игры классически лаконичны, выразительны и доступны детям. Игра как средство социализации, является 

подготовкой, репетицией к будущей взрослой жизни детей, вхождением в социальную среду, которая формируется и 

развивается в результате общения ребенка с внешним миром. При этом большое значение имеет воспитание как 

организованный педагогический процесс. Огромное воспитательное значение уже заложено в правилах народной игры. 

Детский игровой коллектив – это группа совместно действующих детей с отношениями сотрудничества, соподчинения, 

взаимного контроля, обеспечивающими одинаковые для каждого ребенка права на активную роль и творчество, детей, 

умеющих договариваться, самостоятельно распределять роли, разрешать спорные вопросы, конфликты. Коллективные 



действия объединяют детей общими переживаниями и помогают комплекс различных проблем и вопросов, основными из 

которых является классификация детских игр и методика руководства ими. В народных играх много юмора, шуток, 

соревновательного задора; движения часто сопровождается неожиданными веселыми моментами, любимыми детьми 

считалками, жеребьевками, потешками, что положительно сказывается на психическом здоровье детей. Использование 

русских народных игр в воспитании детей как дошкольного, так и младшего школьного возраста направлены на духовное 

совершенствование личности ребенка, расширение его историко-культурного кругозора и повышение уровня национального 

самосознания. 

Цель: создать условия для развития речи детей раннего дошкольного возраста посредством сказок и фольклорных игр.  

Задачи: 

 Воспитывать интерес у детей к устному творчеству. 

 Создать условия для активного использования сказок (сюжет, персонажи) во всех видах деятельности детей дома и в 

саду. 

 Стимулировать познавательную и речевую активность детей. 

 Формировать умение инсценировать сказки, показывать сказки (эпизоды) с помощью различных видов настольного 

театра. 

 Воспитывать умение слушать, отвечать на вопросы, вступать в диалог.  

 Воспитывать дружеские и доброжелательные отношения во время игры.  

 Учить вступать в общение со взрослыми при помощи речи и игровых действий.                                                                                                                                          

  Побуждать детей эмоционально откликаться на игру и получать от этого удовольствие. 

 

Месяц Тема Мотивация Игровые действия 

Сентябрь "Сказка в гости к нам 

пришла". 

 Пришли гости 

(кукольный театр: 

сказка "Курочка 

Ряба") 

 

 

Рассматривание игрушек (внешний вид, настроение); 

беседа  

(вспомнить персонажей, из какой они сказки); 

 показ сказки (акцент на  

эмоциональное состояние героев); совместное с детьми 

озвучивание голосов героев. 
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Музыкальная игра 

«Вышла курочка 

гулять» 

Помочь детям сбросить негативные эмоции и получать 

удовольствие от совместных игр. 

Октябрь "Еле-еле, еле-еле, 

завертелись 

карусели" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Выросла репка 

большая – 

пребольшая» 

 

Открылись 

карусели для 

матрешек 

(матрешки, 

карусель) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Игра «Кого не 

хватает?» 

 

Вращение карусели сопровождается стихотворным 

текстом: 

"Еле-еле, еле-еле, завертелись карусели, 

А потом, потом, потом. Все бегом, бегом, бегом. 

Тише, тише, не спешите, карусель остановите". 

Игра "Какая матрешка спряталась?" (рассматривание 

разных по цвету  

платочков у матрешек, узнавание какой матрешки не 

стало) 

Показ сказки. Рассматривание героев сказки.  Узнавание 

недостающего героя сказки, определение его место (за 

кем).  

Ноябрь "Колобок прибегал, 

ребятам сказку 

рассказал" 

Мешочек со 

сказками (сказка 

"Колобок"). 

Рассматривание игрушек (называние игрушек  

уменьшительно-ласкательными существительными); 

показ сказки (напевание песенок  

героев);  

повторение имен персонажей ("какая сказка живет в 



мешочке"). 

Декабрь "Любит Мишенька 

играть, надоело 

мишке спать". 

Мишка приглашает 

детей в гости 

(Путешествие в 

лес). 

Беседа ("Где живет мишка?", "На чем можно поехать в  

лес?"); имитация звуков и движения идущего паровоза: 

"Загудел паровоз, он вагончики повез, чу-чу-чу, чу-чу-чу, 

я вас в лес прокачу". 

Мишка уснул: "Мишка, Мишка, что ты спишь? Мишка, 

Мишка,  что храпишь? 

Мишка-Мишенька,  

Вставай! Вместе с нами поиграй!" 

Дети закрывают ладошками глаза, мишка ищет детей:  "По 

лесочку я хожу, деток я не нахожу. 

 Ну куда же мне пойти?  

Где же деток мне найти?" 

Январь "Теремок" Чудесный мешочек 

(сказка "Теремок"). 

Узнавание героев сказки (имя, слова героя);  

показ сказки с  

озвучиванием детьми персонажей ("пи-пи", "ква-ква"); 

складывание кукол в мешочек  

(повторение имен) 

Февраль "Соберем гулять 

Ванечку и Манечку". 

Проблемная 

ситуация (две 

куклы "Ванечка и 

Манечка" 

перепутали  

одежду 

Показ наполовину разобранных пирамидок (определение  

цвета одежды девочки и мальчика), сбор пирамидок 

(действия сопровождая  

словами): 

"Не спеши не торопись, большой кружочек кладем вниз, 

Затем кольцо поменьше снова, а сверху шапку-все 

готово!" 

Март "Курочка-

Рябушечка" 

Рассказ курочки 

(обыгрывание 

потешки). 

Рассматривание игрушки ("Рябушка"-почему? Что есть у  

курочки? Какого цвета пятнышки?); эмоциональное 

проговаривание потешки;  

обыгрывание ситуации. 
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Определение цвета: "Серые точечки, пятнышки 

рядышком, 

Курочка пестренькая, курочка-Рябушка". 

Потешка:                 "- Курочка-Рябушечка,  

Куда ты пошла? 

 - На речку.               - Курочка-Рябушечка,  

Зачем ты пошла? - За водичкой. - Курочка-Рябушечка, 

Зачем тебе водичка? - Цыпляток поить. 

Как цыплятки Просят пить? 

 - Пи-пи-пи» 

Апрель "На пригорке стоит 

дом, Кто живёт в 

доме том? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Макет теремка;    

колокольчик; 

игрушки: лошадка, 

собачка, мышка, 

кошка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Загадывание загадок: 

«Иго-го, иго-го, 

Кто стучится? 

Вам кого?» (лошадка) 

"Живет под крылечком.  Хвостик колечком. Громко лает в 

дом не пускает"  

(собачка). 

"Живёт в норке, Грызёт корки,         Маленькие ножки 

И боится кошки» (мышка) 

«Мягкие лапки, 

А в лапках-Царапки» (котик) 

 Правильный ответ - звенит колокольчик, из теремка 

появляется угаданная  

игрушка. 

Игра "Кто спрятался?" (дети закрывают глаза, взрослый 

убирает игрушку),  

угадывание какой игрушки не стало. 

Рассматривание коровушки.  

Песенка коровушки: "Му-муму, му-му-му,  



 

 

 

 

 

 

"Коровушка и ее 

детушки" 

 

 

 

 

 

 

Коровушка в гости 

пришла 

(рассматривание 

картины). 

Я гуляю на лугу, 

 Там я травушку жую,  

Молочко потом даю!» 

 Узнавание детьми деток коровушки среди деток других 

животных. 

Май "Мишка-музыкант" Мишка приносит 

музыкальные 

инструменты 

(погремушка, 

бубен,  

колокольчик, 

барабан). 

Мишка называет инструменты, показывает детям приемы  

игры на них, дает поиграть детям, действия сопровождает 

стихами: 

"Я-медвежонок Миша, 

 Я музыку люблю.  

Послушайте скорее, Как громко в бубен бью. 

В любимый колокольчик играю целый день, 

 Звенит мой колокольчик: 

 Динь-динь, 

День-день, дзилень! Ты звени, звоночек, тише,  

Пусть тебя никто не слышит. 

Ты сильней звени, звонок, 

Чтобы каждый слышать мог!" 

Игра "Отгадай, что звучит" 
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