
Учебный план групп компенсирующей направленности детей с тяжелыми 

нарушениями речи на 2023 – 2024 учебный год 
Направления 

непрерывной 

непосредственн

о  

образовательной 

деятельности 

Непрерывная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Возрастная 

категория   

4-5 лет 

Возрастная 

категория 5-6 лет 

Возрастная 

категория 6-7 

лет 

 

 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 1 1 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 1 2 

Речевое 

развитие 

Развитие фонетико-

фонематической системы 

языка 

1 1 1 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя 

речи 

1 1 1 

Развитие связной речи и 

навыков речевого общения 

1 1 1 

Обучение грамоте   1 

Чтение художественной 

литературы 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с 

другими образовательными областями 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 3 3 3 

Здоровье В ходе режимных моментов и через интеграцию с 

другими образовательными областями 

 

Художественно-

эстетическое 

Музыкальное развитие 2 2 2 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 0,5 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 1 1 

Рисование  1 2 1 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

Безопасность В ходе режимных моментов и через интеграцию с 

другими образовательными областями 

Трудовое воспитание В ходе режимных моментов и через интеграцию с 

другими образовательными областями 

Социально-личностное 

развитие 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с 

другими образовательными областями 

Патриотическое 

воспитание 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с 

другими образовательными областями 



 Количество 

непрерывно 

образовательной 

деятельности в 

неделю/ месяц 

13/52 

Длительность 

непрерывно 

образовательной 

деятельности  

15 минут 

Количество 

непрерывно 

образовательной 

деятельности в 

неделю 

3 ч. 30 мин 

Количество 

непрерывно 

образовательной 

деятельности в 

неделю/ месяц 

14/56 

Длительность 

непрерывно 

образовательной 

деятельности  

20 минут 

Количество 

непрерывно 

образовательной 

деятельности в 

неделю 

4 ч. 40 мин 

Количество 

непрерывно 

образователь

ной 

деятельности 

в неделю/ 

месяц 

15/60 

Длительность 

непрерывно 

образователь

ной 

деятельности  

30 минут 

Количество 

непрерывно 

образователь

ной 

деятельности 

в неделю 

7 ч. 30 мин 
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